
EDUCAȚIE ȘI FORMARE PRO‐
FESIONALĂ

[ 01/09/2012 – 15/06/2016 ]  Diploma de Bacalaureat 

Liceul Pedagogic Ștefan Odobleja, Științe ale Naturii 

Localitatea: Drobeta Turnu Severin |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Științe
naturale, matematică și statistică 

[ 01/10/2006 – 01/07/2009 ]  

Diploma de Absolvent al Facultatii de Litere, Istorie si Teologie, Limba si Literatura
Engleza si Franceza  

Universitatea de Vest, Timisoara https://www.uvt.ro 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: English Literature 
|  Lucrarea de diplomă: Existential Unrest in the Work of Philip Larkin. A Stylistic Analysis 

[ 01/10/2006 – 15/07/2009 ]  Absolvent al Modulului Psiho-Pedagogic 

Universitatea de Vest, Timisoara 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România |  

[ 01/10/2009 – 01/07/2011 ]  Absolvent al programului de masterat "Managementul Resurselor Umane" 

Tibiscus University 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România |  |  Lucrarea de diplomă: Resurse identitare ale
motivarii personalului 

[ 01/10/2023 – În curs ]  Doctorand în Filologie în cadrul Școlii Doctorale de Științe Umaniste 

Universitatea de Vest https://www.uvt.ro 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România |  

EXPERIENȚA PROFESIONA‐
LĂ

[ 01/10/2008 – 15/06/2009 ]  Profesor de Limba Engleză și Limba Franceză 

Colegiul National Pedagogic Carmen Sylva/ Colegiu Economic Francesco Saverio Nitti 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România |  Sector de afaceri sau de activitate: Învățământ 

Profesor de limba Engleza si Franceza pentru elevii de Scoala Generala si Liceu in timpul practicii
pedagogice.

[ 01/01/2012 – 01/02/2014 ]  Trainer de Limbi Străine 

Active Learning 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

• Cursuri de Limbi străine pentru companii, multinaționale destinate grupurilor sau individuale.
• Contact în mare parte cu adulți, că și trainer de limbi străine în diferite contexte de lucru.
• În general, am instruit angajați romani să folosească limbile Engleza și Franceza și angajați

străini de diferite naționalități să vorbească Limba Romana, cu ajutorul limbii Engleze.
• În interiorul firmei am lucrat cu adulți care învățau Limba Engleza sau Franceza pentru diferite

scopuri (promovare, evoluție personala, etc)

[ 01/03/2014 – 28/02/2017 ]  Manager de formare 

Florentin-Nicolae Crăineanu 

 

  

Data nașterii: 16/08/1987 Cetățenie: română  

Muncă : Piața Eftimie Murgu nr.2, Timișoara, 300041, România, 300673, Timisoara, România 

E-mail: florentin.craineanu@umft.ro 

mailto:florentin.craineanu@umft.ro
https://www.uvt.ro
https://www.uvt.ro


Altă limbă (Alte limbi): 

Engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C2 

EXPRIMARE SCRISĂ C2 CONVERSAȚIE C2 

Franceză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2 CITIT C2 SCRIS C2 

EXPRIMARE SCRISĂ C2 CONVERSAȚIE C2 

spaniolă 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B1 SCRIS A2 

EXPRIMARE SCRISĂ B1 CONVERSAȚIE B1 

italiană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS B1 

EXPRIMARE SCRISĂ B1 CONVERSAȚIE B1 

Valley Training Center 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

• Am coordonat echipa de traineri și colaboratori și am gestionat baza de date ce conținea
activitatea și rezultatele acestora.

• Am participat activ la recrutarea de noi traineri și am ajutat la menținerea unei relații bune cu
colaboratorii acestora.

[ 01/03/2014 – 28/02/2017 ]  Profesor de Limbi Straine 

Valley Training Center 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

• Cursuri de Limbi străine pentru companii, multinaționale destinate grupurilor sau individuale.
• Contact în mare parte cu adulți, că și trainer de limbi străine în diferite contexte de lucru.
• În general, am instruit angajați romani să folosească limbile Engleza și Franceza și angajați

străini de diferite naționalități să vorbească Limba Romana, cu ajutorul limbii Engleze.
• În interiorul firmei am lucrat cu adulți care învățau Limba Engleza sau Franceza pentru diferite

scopuri (promovare, evoluție personala, etc)

[ 01/03/2017 – 30/09/2024 ]  Trainer and Customer Service Specialist 

Phillips Collection USA 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

• Am lucrat remote pentru o companie high-end de mobilã din SUA
• Am pregătit angajații firmei să folosească programul intern de gestiune (ERP) și m-am ocupat

de gestionarea emailurilor.
• M-am ocupat de a tine contactul cu clienții firmei via telefon și email folosind Limba Engleza
• Am pregătit angajații firmei și ușerii platformei de gestiune (ERP) să folosească aplicațiile

companiei prin video conferințe ținute în limba Engleza
• Am fost în business trips în SUA pentru întâlniri în persoana cu clienții firmei și angajații

acesteia.

[ 01/10/2023 – 01/07/2024 ]  Asistent Universitar Asociat 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

• Predarea limbilor Engleză și Franceză, limbaj general și medical pentru programul de studiu în
limba română, la toate specializările

• conceperea și editarea de cursuri

[ 23/09/2024 – În curs ]  Asistent universitar Titular 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" 

Localitatea: Timisoara |  Țara: România 

• Predarea limbilor Engleză și Franceză, limbaj general și medical pentru programul de studiu în
limba română, la toate specializările

• conceperea și editarea de cursuri

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română  



germană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2 CITIT B2 SCRIS B2 

EXPRIMARE SCRISĂ B2 CONVERSAȚIE B2 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE DIGITALE 

Competențele mele digitale 

Microsoft Office |  Microsoft Word |  Social Media |  Google Drive |  Microsoft Excel |  Outlook 

HOBBY-URI ȘI TEME DE IN‐
TERES 

Absolvent al Școlii Populare de Arte, Centrul de Cultură și Artă Timișoara 

Absolvent al Școlii Populare de Arte, Centrul de Cultură și Artă Timișoara cu titlul de "Solist Vocal
Canto Muzică Ușoară"

Link: https://cecart.ro/scoala-de-arte/ 

Solist Vocal 

Solist Vocal în cadrul Trupei FM, Timișoara, cu o activitate de peste 12 ani

Compozitor/ Producător muzical 

Compozitor și producător muzical independent, colaborator cu artiști, compozitori și producători
naționali și internaționali

https://cecart.ro/scoala-de-arte/
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