Experienta mea Erasmus+

Ma numesc Alexandra Stefan, sunt studenta in anul 5 si am beneficiat de o bursa Erasmus in
anul 2017 la Universitatea de Medicina din Kiel, Germania.

Anul scolar a inceput pe data de 17 octombrie si s-a incheiat la mijlocul lunii februarie. Limba
de predare fiind germana.

Chiar din primele zile petrecute in Germania am observat ordinea si disciplina caracteristica
nemtilor. Acest lucru s-a reflectat si in activitatea de la facultate.

La inceputul mobilitatii am fost nevoita sa merg la International Center pentru semnarea
actelor necesare. Comunicarea cu cei de acolo a fost foarte simpla si eficienta. Am putut
obtine toate informatiile necesare inscrierii la facultate. In prima saptamana acestia au
organizat cateva seminarii foarte utile in legatura cu viata de student in Germania. Tot cei de
la International Center au organizat pe parcursul semestrului activitati culturale precum
excursii in orasele din imprejurimi, iesiri la teatru sau balet.

Am fost placut impresionata de modul de predare al profesorilor, acestia fiind carismatici,
relaxati, punctuali si foarte dornici ca studentii in primul rand sa inteleaga materia. Eram
tratati ca niste colegi, nu ca niste elevi. La cursuri prezenta nu era obligatorie cu toate astea
amfiteatrele erau pline. Stagiile au fost foarte interactive, bine structurate si organizate. S-au
tinut mult mai putine stagii decat in tara dar consider ca am invatat mult mai mult decat
daca as fi ramasa acasa si asta pentru s-a pus accentul pe calitate, nu pe cantitate. Am
invatat din cursuri si din cartile recomandate de ei, carti care mi-au placut foarte mult.
Materia fiind foarte bine structurata, usor de inteles, cu multe imagini sugestive. Examenele
au avut loc intr-o saptamana, fiind o perioada destul de stresanta pentru mine. Faptul ca am
invatat din timp m-a ajutat mult in sesiune.

Chiar de la inceput m-am descurcat cu usurinta in oras, sistemul de transport in comun fiind
foarte eficient. Dupa inscrierea la facultate si obtinerea cardului de student am putut calatori
gratuit. Tot cu busul se putea ajunge la plajele din imprejurimi, locuri ce merita vazute.

Cu toate ca se spune ca nemtii sunt cameni reci, eu am intalnit o multime de oameni
sociabili, care m-au ajutat cu orice am avut nevoie. La camin am avut un administrator la
care te puteai adresa cu orice problema, la fel si la facultate comunicarea cu doamna decan
fiind foarte eficienta.

In timpul liber, am vizitat orasele din imprejurimi precum Hamburg, Flensburg, Lubeck dar si
Copenhaga.




Schoénberger Strand

In concluzie, ma bucur mult ca am avut sansa de a primi aceasta bursa. Am avut
oportunitatea de a vedea cum functioneaza un alt sistem de invatamant si sanatate, sisteme
pe care le consider foarte eficiente. De-a lungul semestrului mi-am perfectionat cunostintele
de limba germana, mai ales cele de germana medicala. Am cunoscut o multime de oameni
noi, din culturi complet diferite. La inceputul mobilitatii am fost scpetica in legatura cu
orasul, de faptul ca era departe de casa, de clima complet diferita si de transportul greoi
pana in Kiel. Cu toate acestea, dupa ce am ajuns sa cunosc orasul si camenii, am ajuns sa




indragesc locul. Cred ca a fost chiar un beneficiu faptul ca am plecat intr-un loc atat de
diferit, deorece am iesit din zona de comfort, fiind singurul mod in care poti evolua.

Asadar, recomand cu sinceritate Universitatea din Kiel, sfatul meu catre viitorii studenti
Erasmus este de a va informa inainte de materiile ce se pot face acolo, sa coincida cu
programa noastra. Cunostintele de limba germana sunt foarte importante pentru ca toate
cursurile au loc in aceasta limba. E important de stiut si ca sesiunea este foarte stresanta,
examenele avand loc intr-o singura saptamana. Cu toate astea, ma bucur mult ca am avut
parte de aceasta experienta, care m-a facut sa vad multe aspecte ale vietii mele dintr-un alt
unghi si sper sa pot aplica tot ce am invatat in viitoarea mea cariera medicala.

Stefan Alexandra,
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