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O discutie avutd in anul doi cu cativa buni prieteni si colegi mai mari a starnit in mine
curiozitatea de a afla mai multe despre bursele de mobilitate Erasmus+. Incurajatd mereu si spun da
provocdrilor ce implicd iesirea din zona de confort, autocunoastere si dezvoltare, am simtit cd aceasta
experienta este pentru mine si ca nu trebuie nicidecum sa o ratez.

Stiam ca anul cinci este cel mai propice moment pentru a profita de aceastd oportunitate
extraordinara, asa ca am fost motivatd sd Inchei anul trei cu o medie cat mai buna si sa reiau in anul
patru pregatirea la limba franceza atat de dragd mie, dar usor neglijatd in anii de facultate. Alesesem
asadar si fara prea multe ezitari Franta. Sa fi fost curiozitatea-mi nativa, limba, dorinta de a cunoaste
mai multe despre cultura si modul de viata ale francezilor, ceea ce stiu in mod cert este ca am ales Lille
si datoritd programei universitare de calitate si a bunelor practici medicale recunoscute international.

Asa se face cd In prima zi din septembrie am luat avionul catre orasul ce urma sa ma
gazduiasca pentru urmatoarele 11 luni si sd imi ofere o experientd de neuitat.

Am fost intampinata cu zdmbete calde si cu o amabilitate aproape iesita din comun.
Am locuit intr-un camin cu studenti din toate colturile lumii, strdini ce s-au transformat
inevitabil Tn prieteni alaturi de care am trait clipe de neuitat.




In ceea ce priveste anul universitar la Université Catholique de Lille, acesta este impartit in
perioade de cursuri ce alterneaza cu perioade de stagii, fiecare durdnd in medie 6 sdptamani.

Am spart gheata cu stagiul de urgente in pediatrie unde, desi initial am fost un pic dezorientata
si lucrurile se desfasurau cu o vitezd caracteristicd, am fost nevoitd sd tin pasul si implicit mi-am
imbunatatit considerabil si foarte repede abilitatile de comunicare, intelegere si chiar de redactare a
observatiilor medicale in limba franceza. La fiecare stagiu, in fiecare serviciu m-a suprins buna
dispozitie a personalului medical, amabilitatea, disponibilitatea de a raspunde la orice fel de intrebare
si de a explica, dar cel mai mult m-a impresionat increderea si respectul vizavi de studenti. Am fost
incurajata sa preiau singurd pacienti, fapt ce m-a responsabilizat enorm si m-a facut sd ma simt utila,
cele opt ore petrecute zilnic la spital parca zburand.

Perioadele de cursuri asociau cate 2-3 materii si se incheiau cu sustinerea examenelor scrise.
Desi prezenta nu era obligatorie si de obicei cursurile constau in discutii pe baza unor cazuri clinice,
studentii fiind nevoiti sd parcurgd materia Tnainte, sala era mereu plind. Am reinvatat sd invat si mi-am
dat seama ca intr-adevar este mai dificil de asimilat informatii n alta limba.

Examenele constau in dosare progresive cu Intrebdri pe cazuri clinice, dar si intrebari
individuale teoretice, testdndu-se in primul rand capacitatea de gandire si avand practic ocazia de a
simula adevarate consultatii. ,,Joaca de-a medicul’> nu mai parea chiar o joaca si, pe masurd ce
acumulam noi cunostinte pe care aveam ocazia sa le corelez cu clinica, castigam incredere in mine si
imi intaream motivatia de a deveni un medic foarte bun.




Orasul mi-a oferit mai mult decat un camin si educatie de calitate. Mi-a oferit prietenii, lectii de
cultura, plimbari lungi pe strazi pietruite ascunse printre cladiri armonios conturate, dar si posibilitati
nelimitate de evadare in imprejurimile-i la fel de frumoase.




Nu pot spune cd a fost usor - examene, birocratie, dor - dar as lua-o oricand de la capat pentru cd a
meritat din plin. Erasmus a fost despre bune practici, (auto)cunoastere, autodepasire, dar mai ales
despre oameni, despre mine si poate in curand va fi despre tine.
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