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Mobilitatea Erasmus a fost cea mai interesantd, deosebitd si valoroasa experienta de care
am putut beneficia 1n toti anii de facultate. Nu a fost usor la inceput, orice experienta noua
fiind insotita de temeri si emotii. Astfel, in februarie 2019, am plecat de acasa, timp de sase
luni, Intr-o tara straind pentru a studia medicina, in limba germana.

Unul dintre principalele motive pentru care am ales Austria a fost limba germana,
termindnd un liceu german am vrut sd-mi Imbunatdtesc limba cu aceasta ocazie. Nu pot spune
ca mi-a luat mult timp sd ma adaptez, dupa primele doud saptamani mi-am intrat In ritm.

Primul contact cu aceasta experientd nu a fost unul foarte placut. in vara anului 2018, am
primit un e-mail, de la facultatea din Viena, cu informatia ca nu mai au locuri disponibile la
cursurile selectate de noi in momentul aplicarii. Dezamagirea a fost foarte mare, am Inceput
sd dam telefoane peste tot, sd le scriem, sa cautam solutii dar totul parea fara rezolvare. Era
sfarsitul lunii August iar mobilitatea noastra trebuia sd inceapd la 1 octombrie. Aveam
rezervata o camera la camin, la care platisem deja avansul. Nu a fost deloc binevenita aceasta
veste, imi fadcusem planuri, sperante si asteptari. Dupd multa insistentd, am primit din partea
lor o solutie si anume mi-au oferit sansa de a participa la cursurile dorite (cursuri care puteau
fi echivalate in cadrul facultétii noastre) in semestrul doi, semestrul de vara.

In tot rdul si un bine! Am iInceput astfel sa-mi organizez primul semestru, am prerecuperat
multe materii, am dat in total sapte examene iar odatd ajunsa in Viena a trebuit sd mai
frecventez doar pe cele patru ramase. Mi-am gdsit un nou camin studentesc, Intr-o zond mai
periferica dar cu legaturi bune catre locurile centrale, un camin care m-a facut sd simt cu
adevarat ce frumoasa este viata de student. In final, m-am bucurat cd am mers in semestrul de
vard, vremea in Viena iarna lasind mult de dorit. Vantul mi-a fost inamicul numarul unu,
pana in luna aprilie rdceam o datd la doua saptdmani, iar geaca si bocancii de iarna erau de
nelipsit. Odata cu instalarea verii, vantul a Incetat, totul a devenit mult mai frumos, si parca
tot orasul a inviat.

Astfel, la sfarsitul lunii februarie, am inceput in sfarsit facultatea la MedUniWien. Nu pot
sd descriu in cuvinte cat de impresionatd am fost de organizarea orarului, cursurilor sau
stagiilor. Am fost repartizata intr-o grupad de patru studenti, toti facand parte din mobilitatea
Erasmus. Din cei patru, trei aveam aceeasi nationalitate, lucru care m-a facut sa ma simt si
mai confortabil inca de la Inceput. Ei erau veniti din octombrie si mi-au fost de mare ajutor, la
inceput, in gasirea salilor de curs, cantinei, saloanelor, in cadrul spitalului central AKH, dar si
a celorlalte spitale din Viena unde aveam dimineata stagii. Spitalul central AKH, unde se
tineau toate cursurile, este in opinia mea un mic ordsel in care te poti pierde usor, dar in care
simti cu adevdrat dorinta de a-{i da interesul ca student si pe viitor de a profesa ca medic. Am
fost extrem de impresionata de cat de bine pus la punct poate fi acest spital.

Pe parcursul semestrului, structura planului de invatamant a decurs astfel: patru saptdmani
modulul de ORL si oftalmologie, sase sdptamani neurologia si inca sase sdptdmani pediatria.
Fiecare grupd de studenti era impartita la cate un spital, iar fiecare student in parte beneficia,
in cadrul spitalului respectiv, de un cadru didactic. M-a impresionat foarte mult acest lucru
deoarece am invdtat multe lucruri practice, am avut contact cu pacientii de pe sectiile
respective, am invatat sd fac interndri, in limba germand, examene obiective, si sd port o



conversatie cu pacientii, respectiv cu medicii. Dacd aveam temeri la inceput, legate de
comunicare sau de felul in care ma voi descurca, pot spune ca acestea dispareau treptat, iar pe
Z1 ce trecea ma simteam tot mai sigurd pe mine si tot mai dispusa sa pun intrebari si sa invat
lucruri noi. Prezenta la cursuri nu era obligatorie, studentii de acolo nu le frecventau foarte
des, insa mie mi s-au parut foarte interesante si benefice.

La final, am dat un singur examen care a cuprins toate materiile studiate, un examen destul
de greu in opinia mea, bazat pe cazuri de pacienti, un mod cu care nu am fost obisnuiti la
facultatea noastrd. Nu aveam un singur manual (carte) din care sd invatam, ci aveam la
dispozitie o platforma pe internet si o multime de carti la biblioteca universitatii. Astfel, a fost
destul de greu pana ne-am obisnuit cu felul lor de a invéta si de a se pregdti pentru examen,
dar pot spune ca am facut-o cu succes. De-a lungul semestrului am avut si un examen practic,
oral, la care am fost alesi la Intdmplare si anuntati cu o sdptdmana inainte de terminarea unui
modul. Astfel, in aprilie, am avut examen practic la neurologie, un examen la care m-am
descurcat mai bine decét as fi crezut, in ciuda emotiilor si stresului.

Pe parcursul semestrului, mi-am facut o multime de prieteni, de peste tot din lume, am luat
parte la o multime de activititi organizate de cdtre facultate dar si de catre mobilitatea
Erasmus, am facut numeroase excursii $i am ramas cu amintiri pentru o viata.

Am fost asa de incantati de aceasta experienta, si de tristi totodata la finalul acesteia, incat,
dupa cele sase luni, ne-am cautat (grupul nostru de prieteni, aprox. 15 la numar) un loc pentru
practica de vard, tot in cadrul spitalului central AKH. Zis si facut, eu am gasit loc pe sectia de
terapie intensiva, timp de patru sdptdmani, iar prietenii mei la alte sectii, tot in acelasi spital.
Pauzele de pranz, la cantina din cadrul spitalului, erau pline de povesti legate de diferite
cazuri si de entuziasmul ca eram lasati sa facem céte ceva practic, In cadrul sectiei la care
eram repartizati.

Vara a devenit astfel mult mai frumoasa, dimineata ne vedeam toti de practica iar in timpul
liber profitam de vremea minunata de afara prin diverse activitati: plimbari, baie In Dunare,
diferite targuri gastronomice, concerte in aer liber, muzee etc.

La inceputul lunii August, a venit momentul sa ne despartim de tot ce a Insemnat Erasmus.
A fost cea mai frumoasa experienta din viata mea si nu regret ca m-am 1inscris. Daca as fi Intr-
un an mai mic, ag mai aplica inca odata, fiind in an terminal nu mai pot face acest lucru.

Am ramas cu o multime de amintiri frumoase si am legat prietenii pentru toata viata. O
parte ne-am revazut in septembrie, pentru cateva zile, si ne-am reamintit cat de frumos a fost
sa luam parte la aceastd experienta. Inca tinem legitura, si chiar daca suntem de nationalititi
diferite, culturi diferite, ne-am inteles atat de bine Incat ne-am programat deja urmdtoarea
intalnire.

Am fost placut impresionatd de facultate, de disciplina, de curdtenia din spitale, de
aparatura si dispozitivele puse la Indemana studentilor, de sala de mese, de tinuta de spital,
obligatorie, si de modul in care am fost primiti §i integrati.

In concluzie, aceastd experientd m-a ajutat sd fiu mai independenta, sd vad cat de bine pus
la punct este sistemul medical 1n alte tari, m-a facut mai sigurd pe mine si mai hotdrata pe
ceea ce-mi doresc 1n viitor, m-a facut sa ma adaptez mai rapid la situatii noi, sd cunosc
oameni, culturi si obiceiuri diferite. Daca ar fi sa o iau de la inceput nu as ezita nicio clipa!

Un singur sfat am pentru tine, profita din plin de experienta Erasmus!
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