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Ma numesc Monica Elena Aghescu, sunt studentd in anul V la medicina
generald in cadrul UMFT si semestrul trecut am avut oportunitatea, prin
intermediul unei burse Erasmus, sa studiez la Universitatea Aldo Moro Bari, in
sudul Italiei.

De cand ma stiu, una dintre pasiunile mele a fost calatoria, iar Italia a fost
mereu tara n care eram nerdabdatoare sd ma intorc, care mi-a oferit unele dintre
cele mai frumoase jurnale de céldtorie. Obignuiam sa spun cd Italia nu este un loc,
c1 mai degrabd un mod de viata, un “dolce far niente” continuu, o utopie a unei
existente fard griji. Am descoperit relativ repede ca aveam doar in parte dreptate;
0 vacanta petrecuta cu harta in mana, ratacind pe stradute medievale intortocheate
pline de ecouri din timpuri de mult apuse, descoperind ca din intdmplare piatete
cochete s1 biserici catolice impunatoare ce protejeaza in capele ascunse unui turist
neinformat opere ale maestrilor renascentisti, savurdnd o pizza st un chianti
autentic dupd o zi lunga dar satisfacatoare, plina de farmec local, toate acestea si
multe alte imagini fanteziste si usor naive nu sunt tocmai comparabile cu traiul
de zi cu zi intr-un ordsel din sudul Italiei. Ca si student Erasmus in Bari nu mi-a
luat mult sa realizez ca arta de a nu face nimic, specific mediteraneand nu are ca
produs finit doar oameni zambitori, dornici sa-{i cedeze locul la coadad la
supermarket, sd vorbeascd cu tine din senin pe strada, profitand de aerul tau de
turist necunoscator de italiana (fie vorba intre noi, nici daca ai cunoaste limba nu
t1-ar 11 de mare ajutor, In Bar1 in astfel de situaf1 dialectul local este la putere) sau
octogenari simpatici, inca perfect lucizi si in putere, cum umila mea persoand sau
majoritatea romanilor contemporani nu cred cd vor ajunge niciodata, pregatifi in
orice moment sa te ajute sd gasesti un anumit punct de interes, chiar dacd memoria
le cam joaca feste; nu, felul de a fi italian nu binecuvanteaza planeta doar cu astfel
de aparitii pitoresti, personaje secundare demne de orice film american care isi
propune sd surprindd experienta italiand a unor protagonisti fermecatori ca
Audrey Hepburn si Gregory Peck.

[talia pentru un student Erasmus la medicind inseamna in primul rand
dezorganizare. Marele Goya spunea ca somnul ratiunii naste monstrii, dupa un
semestru la Bar1 pot sa lansez 1poteza ca dolce far niente are acelasi efect
catastrofal; inca din primele saptdmani am realizat ca:

- stagiile si cursurile se aranjeaza dupa bunul lor plac, au viata proprie si sunt
independente de orar,



- majoritatea profesorilor care se respecta intarzie pe putin un sfert de ora s1
sunt prea ocupati pentru a publica un material de curs, indrumand studentii
sd 1invete din tratate care, desi perfecte pentru documentare si
indispensabile bibliotecii oricarui medic serios, nu sunt tocmai didactice,

- secretara responsabild de studentii Erasmus de la medicina are program
doar o ora pe saptamana cu publicul si refuza cu incapatanare sa raspunda
la email-uri indiferent cat de importante le-ar fi confinuturile,

- aspectele pur teoretice au prioritate, aici pentru a fi un medic bun este mult
mai important sa cunosti mecanismele fiziopatologice incomplet elucidate
ale migrenei, decat sa sti cand este necesar sa dai aspirind n cazul unui atac
vascular cerebral ischemic,

- exista profesori care vorbesc la microfon pentru cinci studenti in timp ce
mestecd guma si1 intarzie doud ore la examen,

- examenele orale sunt o metoda foarte buna de evaluare atat timp cat se
pastreaza o doza de obiectivitate, in momentul in care se renunta la biletele
cu subiecte s1 la un minim timp de gandire, iar unii studenfi primesc
intrebdri usoare, in timp ce alfit sunt lasafi sd experimenteze infernul
dantesc, corectitudinea evaluarii lasa de dorit,

- In cele mai multe cazuri nu este indicat sa spui ca esti roman — de data
aceasta nelegat de facultate, in prima saptaména la Bari, apartamentul in
care am stat impreuna cu colega mea a fost spart 1 anumite lucruri ne-au
fost furate; cand am despus plangere la politie ni s-a sugerat sa ne cautdm
bunurile la concetétenii nostri rromi.

Lasand la o parte toate aceste momente neplacute, {in sa mentionez ca ma
bucur incredibil de mult c& am trdit aceastd experientd. Lunile in care am locuit
la Bari m-au maturizat, mi-au dat mai multd incredere in mine, mi-au alimentat
mandria de a fi romanca, m-au ajutat sa fiu mai putin utopica, sa privesc mirajul
strainatatii ceva mai realist, mi-au oferit oportunitatea de a vizita locuri absolut
superbe care au alimentat iubitoarea de calatorii din mine i nu in ultimul rand
mi-au oferit o prietend de nadejde in persoana colegei mele de apartament,
studenta si ea tot la medicina, tot in anul V, tot la UMFT, pe care a trebuit sd merg
la Bari pentru a o cunoaste. O altd parte extrem de utild a experientei mele italiene
a fost studiul in engleza; desi vorbeam deja fluent aceasta limba cand am ajuns la
Bari, nu eram tocmai obisnuitd cu termenii medicali de specialitate, iar invatarea
efectivd a medicinel in engleza a reprezentat o etapa dificild s1 in acelasi timp
satisfacatoare. Avand in vedere ca toate noutafile din domeniul medical sunt
prezentate in englezd, cunostintele aditionale dobandite pe parcursul stagiului
Erasmus nu pot fi decét benefice carierei mele profesionale.



Tin de asemenea, prin acest raport, s imi exprim admiratia pentru
profesorul de nefrologie si cel de oncologie, do1 oameni senzationali care m-au
facut sa invat cu drag materii pe care nu le-am considerat niciodatd optiuni de
rezidentiat. Mai mult de atat, Prof Cives m-a facut si-mi dau seama ce fel de
cadru didactic as dori la randul meu sa fiu daca as ajunge la un moment dat sa
predau. Cursurile dumnealui de oncologie pareau mai degraba desprinse dintr-o
poveste cu Sherlock Holmes decét din viata academica; totul se construia in jurul
unui caz clinic si era extrem de interactiv, dand posibilitatea studentilor sa joace
rolul detectivului amator in cautarea diagnosticului si neoferindu-le timp sau
oportunitate de a se plictisi si a-s1 pierde interesul. Informatiile oferite erau mereu
actualizate dupa ghidurile internationale 1 metoda ineditd de expunere a facut
procesul de invatare sa pard mai degraba un joc de societate decat o munca asidua.
in acelasi timp Prof Strippoli, pe langa nefrologie, m-a invitat ci in ciuda
societatii Tn care trdim, un om cu caracter poate si trebuie sd isi pastreze
principiile; a fost singurul profesor care nu a intarziat niciodata la un curs, iar in
momentul in care a fost refinut de un eveniment in trafic a anuntat tot1 studenti
prin intermediul unui email ca urmeaza sa ajungd ceva mai tarziu, cerandu-si
scuze pentru acest inconveninent. Respectul sau fata de studenti nu era nimic
altceva decat oglindirea respectului fata de sine, a unui om care a reusit sa-si
pastreze integritatea intr-o lume haotica.

Avand 1n vedere ca acest raport este deja mai lung decit mi-am propus
inifial si povestea are nevoie de un deznoddamant, voi Incheia cu o serie de
fotografii pline de farmec italian; la urma urmei, dupa cum retelele de socializare
continud sd ne demonstreze in fiecare zi, acestea fac mai mult decat o mie de
cuvinte:
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