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Oriunde te duci, locurile pe care le vizitezi devin, intr-un fel, o parte din tine. Te modifca
intr-atét, incat la un moment dat tu, cel de altadata, devii doar un alter-ego, un necunoscut. Cu
toate ca am luat parte incd din anul Il de facultate la diferite schimburi de experientd, pot spune
cu mana pe inima ca programul Erasmus din Miinchen m-a facut sa privesc lumea intr-un mod
cu totul diferit decat inainte.

Am optat pentru Ludwig-Maximilians-Universitit (LMU) datorita prestigiului
universitatii si a faptului cd se afla intr-un oras sigur, dar totodatd foarte dinamic din punct de
vedere economic si tehnologic. Ceea ce nu stiam este cd nu toatd lumea prinde loc la camin
(camerele se aloca in urma unei trageri la sorti in august), iar gasirea unei locuinte este o
adevaratd aventura. Sau, mai bine spus, ca un van Gogh la o licitatie de la Christie’s, in care stai
cu sufletul la gurd sa vezi dacd nu cumva liciteazd cineva mai mult si pentru o perioadd mai
lungd. Cred cd nu as fi stiut sa apreciez atat de mult faptul cd am reusit sa studiez acolo un an
intreg daca nu ar fi fost acest mic hop la inceput.

LMU ajuta foarte mult studentii strdini prin diferite programe, fiecare cu scopul de a-i
integra pe cei nou-veniti si a le face sederea mult mai placuta. Astfel, am primit o persoana de
contact cu care m-am Imprietenit si care venea mereu cu cate o solutie la toate problemele pe
care le-am intdmpinat pe parcurs.

Studentii din ani mai mari au organizat in fiecare sdptamana sesiuni de pregdtire pentru a
ne ajuta sd ne pregitim pentru examenele practice. Acestea sunt nu de putine ori o provocare
deoarece studentii trebuie sa examineze pacienti ,,standardizati”. Acestia sunt pacienti care au
fost consultati de nenumarate ori pentru o anumita patologie si deja stiu exact pasii pe care un
doctor ar trebui sa 1i urmeze atunci cand 1i consulta. Ei au la unele examene dreptul sa acorde un
calificativ studentului, impreuna cu profesorii catedrei. Cu toate ca vorbesc limba germana de
mica, probele practice au necesitat o pregatire serioasa, deoarece studentii trebuie sa se exprime
in termeni populari pentru ca totul si fie pe intelesul pacientilor. In plus, trebuie sa isi exerseze
capacitatea de empatie pentru cel 1in suferintd, dar si echilibrul dintre fermitate si caldura
sufleteascd atunci cand trebuie sd transmitd o veste proastd. Pentru exercitiu se organizeaza
seminarii speciale in cadrul diferitelor module (seminare de ,Breaking bad news” sau
,Patientenorientierte Kommunikation™).

Pe langd dupa-amiezile petrecute la bibliotecd am incercat sa merg si in excursiile
organizate de asociatia studenteascd MESA. Cei care sunt voluntari sunt Tn mare parte fosti
bursieri Erasmus care organizeaza excursii si diverse evenimente care au ca scop de a
familiariza studentii strdini cu traditiile bavareze, dar si de a facilita schimbul de idei intr-un
cadru multicultural. Astfel am legat prietenii cu studentii din multe tari europene si nu numai.

Mergand un an cu Erasmus, am reusit sd redescopar medicina si sa devin mult mai atenta
la detalii atat in ceea ce priveste studiul, cat si la oamenii cu care interactionez. Am mai



descoperit si un curaj de care nu eram constienta inainte si care m-a ajutat de fiecare data sa fac
fata provocarilor.

Sunt foarte recunoscdtoare tuturor celor care au facut posibil ca acest schimb de
experientd sa se desfasoare intr-un mod optim. Le doresc mult succes tuturor celor care aleg sa
iasd din zona de confort si sd opteze pentru un schimb de experienta la o altd facultate.



