Raport narativ — Marseille, 2020-2021
Andra-Liliana Chiper

Fiind o persoana curioasa din fire si cu o pasiune pentru descoperirea tarilor straine, mi s-a pus
pata pe programul Erasmus incé din liceu, cand am auzit pentru prima data de existenta lui. Timp
de 4 ani am tot visat la momentul in care voi fi eligibila pentru a aplica si eu. Dar hop a venit
pandemia si mi s-a scurtat din elan. Desi multa lume ma Intreba daca sunt sigura ca e cea mai buna
decizie in aceste vremuri incerte, am decis sa aplic cu gandul cd mai vedem noi pe parcurs ce se
intampla. Si bine cd am facut-o! Franta a fost una dintre putinele tari, care nu a anulat mobilitatile
Erasmus si a oferit in continuare posibilitatea tuturor studentilor de a isi derula stagiile
intraspitalicesti ca si inainte de inceperea pandemiei.

Am optat pentru a pleca in Franta, deoarece aveam o baza a limbii franceze, studiind-0 pe
parcursul scolii, 1nsa, desigur, mai era loc de imbunatatiri. Orasul 1-am ales pe considerente mai
mult geografice, mi-a placut enorm sa locuiesc timp de 6 luni la malul marii. Au contribuit desigur
si recomandarile colegilor din anii anteriori la luarea acestei decizii, primind numai opinii pozitive.
Fiind al doilea oras ca marime din Franta, Marseille este si un centru universitar puternic, bine
dezvoltat care ofera o educatie de calitate.

Odata ce procesul de selectie din partea universitatii noastre s-a incheiat, am inceput usor, usor
sa ma pregatesc de plecare. Erasmusul a insemnat pe langa experienta profesionala si culturala, si
foarte multd birocratie. A fost primul angajament in care am avut impresia cd hartiile de completat
nu se mai termina. Incd am aceastd impresie, la o luni post Erasmus! Dar a fost de ajutor pentru
cultivarea organizarii si a rabdarii personale.

Tnainte de plecare a fost nevoie sa imi improspitez franceza, eram la un nivel aproximativ B1-
B2. De asemenea, am trimis o serie de acte in Marsilia, am mai completat alte acte in Timisoara,
iar la inceputul lui septembrie am primit si grantul Erasmus. Am primit sustinerea de care aveam
nevoie atat din partea universitatii noastre, cat si din partea Universitdtii Aix-Marseille, asa ca totul
s-a derulat lin si fara probleme.

Am plecat la jumatatea lunii septembrie spre orasul care avea sa-mi devina casa pentru 6 luni.
Cu ajutorul doamnei secretare Kilman, facusem o rezervare la caminul studentesc in iulie, asadar
eram asteptati si sosesc. In general, studentii Erasmus sunt cazati in Cité Universitaire Lucien
Cornil care este un campus ce cuprinde aproximativ 8-9 cladiri de camin. Se pun la dispozitie
camere de 1 persoand cu baie proprie, cam micute la o primd impresie, dar care par foarte spatioase
odata ce te obisnuiesti cu ele. Exista bucatarie la fiecare etaj, echipata cu cele necesare gatitului.
De asemenea exista o curte spatioasa, care e ideala ca loc de intdlnire cu vecinii atunci cand vremea
e placutd (majoritatea timpului). Campusul este situat in proximitatea facultatii de medicina (10-
15 minute la pas), iar doua din cele cinci spitale frecventate de studenti sunt la o distantd de mers
pe jos de 5, respectiv 8 minute. Este pozitionat ideal. Personal am avut majoritatea stagiilor la
aceste doua spitale, iar acest lucru a fost un mare avantaj In diminetile cu mai putin chef de trezit.



Facultatea de medicind dispune de sili de curs moderne, echipate pentru predare interactiva,
dar le-am vazut prea putin, deoarece in majoritatea timpului cursurile s-au desfasurat online. Exista
de asemenea o biblioteca de medicind, de unde se pot imprumuta tot felul de carti interesante si
utile. Exista in cadrul ei si spatiu destinat studiului onsite. In vreme de pandemie, accesul se facea
numai pe baza de programare pentru a putea monitoriza numarul total de persoane prezente.

Cu privire la masa de pranz, foarte aproape de campus exista o cantind, care furnizeaza
mancare de luni pana vineri intre orele 11:30-13:30. S-au adaptat pandemiei, iar din noiembrie
servesc in regim take-away, iar preturile sunt adaptate studentilor.

Persoana care s-a ocupat de mine si de colegii mei Erasmus este doamna secretara Kilman
Sandrine, de la biroul de relatii internationale. M-a ajutat de fiecare data cand am avut o problema
sau o nelamurire. Dansa este responsabild de programarea stagiilor spitalicesti. Am avut cinci
stagii initial, si anume nefrologie, hematologie, gastroenterologie si hepatologie, neurologie si
endocrinologie, insd am reusit s fac dupd-masa si stagiul de sanatate publica si epidemiologie. A
fost o reala placere sa vad si s ma ocup de pacienti zilnic. Mi s-a parut de la inceput ca stagiile
lor sunt similare cu practicile noastre de vara, insd cu mai multa libertate de lucru. Practic, incepand
cu anul IV de facultate, studentii devin angajati ai spitalelor si lucreazd impreuna cu medicii
rezidenti si asistentii universitari cot la cot. Fiecare student, denumit in acesti trei ani (anii [V-VI)
extern, este responsabil de unul sau mai multi pacienti, pe care trebuie sa 1i examineze zilnic $i sa
le urmareasca evolutia. De asemenea, externii invata sa efectueze diferite manevre medicale
precum, punctie arteriala, mielograma, punctie lombara etc. pe care apoi le efectueaza pacientilor
de care sunt responasibili sub atenta supraveghere a rezidentului cu care lucreaza. In cadrul
stagiilor chirurgicale, au dreptul sd participe la operatii, uneori fiind chiar mana a doua. Desi am
fost studenta strdind, am fost primita cu deschidere si mi s-a permis sa invat si eu sa fac diverse
proceduri medicale. Am invatat foarte multe lucruri practice, iar patologiile intalnite Tmi sunt mult
mai bine fixate in memorie, avand oportunitatea de a le vedea ,,pe viu”. Ma pot considera foarte
norocoasa ca am avut o asemenea oportunitate in aceste vremuri ciudate.

Pe langa toatd medicina invdtata, mi s-a oferit sansa de a participa si la cursuri de limba
franceza, special destinate studentilor Eramus. Timp de aproximativ 12 saptamani, ne intdlneam
la inceput fizic, apoi online, de doua ori pe saptamana, timp de 2 ore. M-au ajutat enorm de mult
aceste cursuri, intrucat profesorii erau francezi, iar nivelul de dificultate a fost mulat dupa nevoile
grupei. Mi-a placut atat de mult acest curs, incdt m-am inscris si pentru al doilea semestru, desi
apucam sa fac doar 6 din 10 saptdmani. Datoritd circumstantelor, cursurile s-au desfasurat tot
online, astfel ca l-am putut finaliza de acasd. Cu ajutorul acestor cursuri, dar si a experientei
lingvistice acumulate in cadrul stagiilor, am reusit sa ajung la un nivel B2-C1, cu o mare fluenta
verbald comparativ cu momentul de debut al mobilitatii.

Sa nu uitdm insa si de partea culturald, caci la urma urmei, ea este cea care intregeste povestea
si o face magica de-a dreptul. Desi initial sceptica In aceastd privinta, Tmpreund cu colegii, am
reusit sa profitam si de partile culturale ramase deschise pentru public. Am cutreierat stradutele in
lung si lat, am luat plajele si faleza la picior, ne-am bucurat de aerul de mare céat de des am putut.
Tn perioadele in care nu a fost carantina, ne-am luat rucsicelele in spinare, iar timp de cate o zi,



uneori doua, am vizitat localitatile din preajma Marseille-ului. A fost o echilibrare bine venita si
foarte sandtoasa pentru mine, alternand invatatul cu relaxatul.

Post Erasmus pot spune ca aceasta experientd, ca oricare de altfel, te schimba. Te face sa cresti,
te scoate din zona de confort, e un imbold de a face ceva mai mult pentru tine, decat sa urmezi o
cale batatoritd. Te pune uneori fata in fatd cu fricile tale si nu ai altd optiune decat sa le depasesti.
Te invata sa te descurci in mai multe situatii decat o faceai Inainte, sa te adaptezi mai rapid si mai
usor, sa te deschizi spre noutate mai mult. Erasmus iti aratd ca exista si se poate si altfel decat
acasa. Iti ofera mai mult decét o perspectiva asupra unui lucru. Si-mi place asta. Simt ci Erasmus
iti ofera posibilitatea sa descoperi o alta fateta a aceleiasi figuri geometrice (as numi-o cub, dar as
limita-o teribil).

Asadar, 1n incheiere, un lucru vreau sa transmit colegilor care 1si doresc chiar si catusi de putin
s incerce aceastd experientd: indrazniti. Indrazniti sa iesiti din zona de confort. Indrazniti si va
luati viata in propriile voastre maini si si o modelati asa cum vi-o doriti. Indrazniti s fiti voi. Si
de acolo lucruri frumoase vor veni. Recomand cu caldura aceasta experientd pentru tot ce are ea
de oferit. Chiar si in vreme de pandemie. Chiar si cand ai impresia ca n-are rost. Chiar si cand
tremuri de frica ca n-o sa te descurci. Ai s-o faci. Ai sprijin, trebuie doar sa crezi in tine.

Pozele fizice si mentale sunt amintirile care vorbesc de la sine. Las aici citeva dintre sutele de
imagini dragi sufletului meu.
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