
 

 

Curriculum vitae  
 

                                           

Informaţii personale  

Nume / Prenume Hrubaru Ingrid-Henriette-Iris 
E-mail 

                                               Naţionalitate 
ingrid_hrubaru90@yahoo.com 
Română 

 
Experienţa profesională 

 

 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Municipal De Urgenţă Timișoara  
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicină 

Perioada 20.05.2021 – prezent 
Funcţia sau postul ocupat 

                                              Specialitatea 
Medic Specialist 
Obstetrică-Ginecologie 
 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Municipal De Urgenţă Timișoara  
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Medicină 

Perioada 01.01.2016 – 31.03.2021 
Funcţia sau postul ocupat 

                                              Specialitatea 
Medic Rezident 
Obstetrică-Ginecologie 

 
                Numele şi adresa angajatorului 
   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
                                                    Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                                              Specialitatea 
 
                Numele şi adresa angajatorului 
   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
                                                    Perioada 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                                              Specialitatea 
 

 
   Clinica Universitară „Otto-von-Guericke” Magdeburg, Germania 
   Medicină 
   15.03.2019 – 31.08.2019 
   Medic Rezident 
   Obstetrică-Ginecologie 
 
   Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
   Educație 
   21.09.2020 – prezent 
   Asistent Universitar 
   Obstetrică – Ginecologie  

Educaţie şi formare 
 
                                                    Perioada 
                    Calificarea / diploma obţinută 
    Numele şi tipul instituţiei de învăţământ      
                             / furnizorului de formare 

 
 

   2018 – prezent 
   Student – doctorand 
   Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 

  



 

 

Perioada 2009 – 2015    
Calificarea / diploma obţinută Medic, Diplomă de Licenţă (Seria C nr. 0018177) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș”, Timișoara 

Perioada 2005 – 2009    
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Bacalaureat, Specializarea Ştiinţe ale Naturii (Seria X nr. 0079347) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Liceul Teoretic „Nikolaus Lenau” Timișoara 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba  maternă  Română 
  

Limbi străine cunoscute  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba  Engleză 
 

 Germană 

 Bine 
 

 Excelent 

Bine 
 

Excelent 

Bine 
 

Excelent 

Bine 
 

Excelent 

Bine 
 

Excelent 

  
  

Competenţe şi abilităţi sociale Atestat Limba Engleza - Certificate in Advanced English (CAE) - 2007 
Atestat Limba Germana - Deutsches Sprachdiplom (C1) – 2009 

 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Microsoft Office, Internet Explorer, Google Meet, Google Classroom 

  

Cursuri de specializare profesională    The Precongress Course Laparoscopic Skills (LASTT-SUTT) – Arad, 2016 
 
   FMF Advances in Fetal Medicine Course – Londra, 2017 
 
   Curs aprobat  ISUOG cu tema: 3D in Fetal Medicine: Why, How and  When? – Târgu-Mureș, 2017 
 
   Managementul Afecţiunilor Materno-Fetale cu Impact Major asupra Mortalităţii Infantile – Timișoara, 2018 
 
   Actualizări în chirurgia ginecologică vaginală și laparoscopică – Timișoara, 2018 
 
   Breast Ultrasound for Clinicians – Basic Level  / Ecografie Mamară Curs Introductiv– Timișoara, 2020 



 

 

Activităţi suplimentare    Workshop Angiogenesis and limfangiogenesis: targets for cancer therapy – Timișoara, 2010 
 
   Simpozion Contraceptive Orale de Ultimă Generaţie – Timișoara, 2010 (Diploma Nr. 114/11.11.2010) 
 
   Cel de-al III-lea Congres Naţional de Chirurgie Minim Invazivă în Ginecologie – Arad, 2016 (Certificat Nr. 183) 
 
   A IIa Conferinţă Naţională a Asociaţiei pentru Reproducere Umană cu Participare Internaţională: “Noutăti și       
Perspective în Sănătatea Femeii și a Cuplului cu Infertilitate” – Sinaia, 2016 (Certificat Seria B Nr. 
142/11.06.2016) 
 
   Al III-lea Congres Naţional de Human Papillomavirus: “HPV – De la Biologie Moleculară la Clinică, Abordare 
Interdisciplinară” – Sinaia, 2016 (Certificat Seria A Nr. 142/10.06.2016) 
 
   Al 5-lea Congres al Societăţii Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie – Târgu-Mureș, 2017 
 
   The 14th International Academy of Perinatal Medicine Conference and the 34th Fetus as a Patient International 
Congress – București, 2018 
    
   10th International Charité Mayo Conference – Global Perspectives and Future Directions in Women’s 
Cancer – Berlin, 2019 
   
 

Permis de conducere 
  

                                                        Anexe 

   Permis de conducere categoria B 
 
   Listă lucrări publicate 
   Participări la conferinţe, simpozioane și congrese 

  

 
 
 
Listă lucrări publicate 
 
 Articole ISI Proceedings – autor sau coautor – 9: 
 

1. Hrubaru, Ingrid-Henriette-Iris; Carabineanu, Simona; Olaru, Luciana; Gorun, Florin; Balan, Oana-Maria; Forga, Marius; Navolan, 
Dan-Bogdan - Markers Associated with Preterm Labor - A Review, 13th National Congress of Perinatal Medicine, Cluj-Napoca, 
Romania, 26-28 September 2019, pag 58 - 64, Ed. Filodiritto Editore Proceeding, ISBN: 978-88-85813-65-6 

 
2. Olaru, Luciana; Navolan, Dan; Hrubaru, Ingrid; Gorun, Florin; Balan, Oana; Forga, Marius; Carabineanu, Simona; Olaru, Flavius - 

Helicobacter Pylori and pregnancy - the Role in Hyperemesis Gravidarum, 13th National Congress of Perinatal Medicine, Cluj-
Napoca, Romania, 26-28 September 2019, pag 65 - 70, Ed. Filodiritto Editore Proceeding, ISBN: 978-88-85813-65-6 

 
3. Gorun, Florin; Balan, Oana; Hrubaru, Ingrid; Forga, Marius; Carabineanu, Simona; Olaru, Luciana; Navolan, Dan - Vaginal 

Pathogenic Agents and Spontaneous Preterm Birth: An Overview, 13th National Congress of Perinatal Medicine, Cluj-Napoca, 
Romania, 26-28 September 2019, pag 71 - 77, Ed. Filodiritto Editore Proceeding, ISBN: 978-88-85813-65-6 

 
4. Stoicanescu, Dorina; Navolan, Dan; Gorun, Florin; Balan, Oana; Hrubaru, Ingrid; Cevei, Mariana; Boț, Mihaela; Gug, Cristina - 

Association Between Minor Congenital Anomalies and Perinatal History, 13th National Congress of Perinatal Medicine, Cluj-
Napoca, Romania, 26-28 September 2019, pag 105 - 112, Ed. Filodiritto Editore Proceeding, ISBN: 978-88-85813-65-6 

 
5. Balan, Oana-Maria; Burnei, Anca; Carabineanu, Simona; Forga, Marius; Chiorean-Cojocaru, Ioana; Gorun, Florin; Hrubaru, Ingrid-

Henriette-Iris; Gadea, Ramona; Berceanu, Costin - A Case Report of a Pregnant Woman in Labor with Shingles and Vulvar 
Condylomatosis, Annual Days of the National Institute for Mother and Child Health “Alessandrescu-Rusescu”, Bucharest, Romania, 
21-23 November 2019, pag 27 - 31, Ed. Filodiritto Editore Proceeding, ISBN 978-88-85813-86-1 

 
6. Chiorean-Cojocaru, Ioana; Burnei, Anca; Hrubaru, Ingrid-Henriette-Iris; Carabineanu, Simona; Costescu, Sergiu; Gorun, Florin; 

Balan, Oana-Maria; Gadea, Ramona; Berceanu, Costin - S100 Protein in IUGR Pregnancies Correlated with Abnormal Doppler 
Flow as a Prognostic Marker for Hypoxic Encephalopathy - A Review, Annual Days of the National Institute for Mother and Child 
Health “Alessandrescu-Rusescu”, Bucharest, Romania, 21-23 November 2019, pag 53 - 59, Ed. Filodiritto Editore Proceeding, 
ISBN 978-88-85813-86-1 

 
7. Hrubaru, Ingrid-Henriette-Iris; Burnei, Anca; Carabineanu, Simona; Forga, Marius; Chiorean-Cojocaru, Ioana; Gorun, Florin; 

Balan, Oana-Maria; Gadea, Ramona; Berceanu, Costin - Preterm Birth and Amniotic Fluid Sludge - A Review, Annual Days of the 



 

 

National Institute for Mother and Child Health “Alessandrescu-Rusescu”, Bucharest, Romania, 21-23 November 2019, pag 219 - 
227, Ed. Filodiritto Editore Proceeding, ISBN 978-88-85813-86-1 

 
8. Luca, Constantin-Tudor; Navolan, Dan; Crișan, Simina; Iurciuc, Stela; Hrubaru, Ingrid; Gadea, Ramona; Uța, Mihaela; Negru, Alina 

Gabriela; Petrescu Lucian - The Management of Acute Deep Vein Thrombosis During Pregnancy, Annual Days of the National 
Institute for Mother and Child Health “Alessandrescu-Rusescu”, Bucharest, Romania, 21-23 November 2019, pag 319 - 322, Ed. 
Filodiritto Editore Proceeding, ISBN 978-88-85813-86-1 

 
9. Uța, Mihaela; Navolan, Dan; Olaru, Luciana; Forga, Marius; Hrubaru, Ingrid-Henriette-Iris; Gadea, Ramona; Craina, Marius 

Lucian - A Review of Helicobacter Pylori Infection and Anaemia Association in Pregnancy, Annual Days of the National Institute for 
Mother and Child Health “Alessandrescu-Rusescu”, Bucharest, Romania, 21-23 November 2019, pag 323 - 327, Ed. Filodiritto 
Editore Proceeding, ISBN 978-88-85813-86-1 

 
 


