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Informații personale  

Nume / Prenume TOMESCU LARISA-CRISTINA 
E-mail 

                                               Naţionalitate 
tomescu.larisa@umft.ro  
Română 

 
 

 

Experienţa profesională  
  

Perioada 
Funcția sau postul ocupat 

Specialitatea 
Tipul activității sau sectorul de activitate 

 
 

 
Perioada 

01.04.2021 - prezent 
Medic specialist 
Obstetrică-Ginecologie 
Activități medicale specifice 
 
 
 
01.01.2016 –30.03.2021 

Funcția sau postul ocupat                                              
Specialitatea 

Medic Rezident (Nr. Ordin Confirmare 1489/02.12.2015) 
Obstetrică-Ginecologie 

Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic Municipal De Urgență Timișoara 
Tipul activității sau sectorul de activitate  Activități medicale specifice 

 
                                               Perioada 
                     Funcția sau postul ocupat 
                                        Specialitatea 
             Numele şi adresa angajatorului 

Tipul de activități sau  sectorul de activitate 
 
                                                   Perioada 
   Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

             Numele şi adresa angajatorului 
                         Funcţia sau postul ocupat 
                                              Specialitatea 
 

 
   21.09.2020 - prezent 
   Asistent Universitar 
   Obstetrică Ginecologie 
   Universitatea de Medicină și Farmacie ”Victor Babeș” Timișoara 
   Activități didactice specifice 
 
  01.08.2018 – 22.05.2020 
   Activități didactice specifice 
  Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor Babeș” Timișoara 
  Cadru didactic asociat - Asistent Universitar 
   Disciplina de Informatică și Biostatistică 

Educaţie şi formare 
 
                                                    Perioada 
                    Calificarea / diploma obţinută 
    Numele şi tipul instituţiei de învăţământ      
                             / furnizorului de formare 

 
 

   2016 – prezent 
   Student – doctorand 
   Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș” Timișoara 
 

  



 

 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obținută 
Numele și tipul instituției de învășământ/ 

furnizorul de formare 
 

Perioada 

 
2016 -2021 
Medic specialist, Obstetrică-Ginecologie  
Ordinul Ministerului Sănătății nr. 785 din 02.06.2021 
 
 
 
2009 – 2015    

Calificarea / diploma obţinută Medic, Diplomă de Licenţă (Seria C nr. 0018128) 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Victor Babeș”, Timișoara 

 
 

Perioada 

 
 
2005 – 2009    

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Bacalaureat, Specializarea Tehnician Ecolog și Protecția Calității Mediului     (Seria 
V Nr. 0278654) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Colegiul Național ”General Gheorghe Magheru”, Târgu Jiu Profilul Real  
 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba  maternă  Română 
  

Limbi străine cunoscute  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba  Engleză 
 

 Franceză 

 Bine 
 

Începător 

Bine 
 

Începător 

Bine 
 

începător 

Bine 
 

începător 

Bine 
 

începător 

  
  

                       Competențe comunicare ▪ bune abilități de comunicare dobândite din relaționarea cu pacienții  la Spitalului Clinic 
Municipal de Urgentă Timișoara; 

▪  abilități de interacțiune cu studenții dobândite în urma activității mele de asistent 
universitar; 

▪ abilități de comunicare în public în urma lucrărilor științifice prezentate la diverse congrese. 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 
AUTOEVALUARE  

Procesarea 
informației 

Comunicare Creare de 
conținut 

Securitate Rezolvarea de 
probleme 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Competente Digitale – Ghid de auto-evaluare  
 

  



 

 

Cursuri de specializare profesională • ”3D in Fetal Medicine: Why, How, When?” în cadrul celui de-al 5-lea Congres al 
Societății Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie desfășurat la Târgu 
Mureș, 20-22 aprilie 2017 aprobat ISUOG 

• ”SLS Laparoscopic Surgery Practical Course: Tips and Tricks in Minimally Invasive 
Surgery (Fourth Edition)” desfășurat la Timișoara în 24-25 septembrie 2018, 
promovând cu  succes evaluarea finală; 

• ”Actualizări în chirurgia ginecologică vaginală și laparoscopică” desfășurat la Timișoara 
în perioada 9-10 noiembrie 2018 promovând evaluarea finală; 

• „MANAGEMENTUL AFECȚIUNILOR MATERNO-FETALE CU IMPACT MAJOR 
ASUPRA MORTALITĂȚII INFANTILE” desfășurat în Timișoara în perioada 23-25 iulie 
2018, în cadrul Proiectului ”Dezvoltarea competențelor profesioniștilor din domeniul 
sănătății în managementul pre și post natal al afecțiunilor cu impact asupra mortalității 
infantile” Cod proiect: 107404, promovând evaluarea finală organizată;  

• CURSUL MASTERCLASS DE ECOGRAFIE ÎN GINECOLOGIE: VÂRSTA ȘI 
ÎNAINTAREA ÎN VÂRSTĂ – DE LA GHIDURI LA CAZURI CLINICE – 6 iunie 2019, 
Timișoara 

• Breast Ultrasound for Clinicians – Basic Level  / Ecografie Mamară Curs Introductiv– 
Timișoara, 2020 

• Formarea PROfesională a personalului din sistemul medical din România în GENetica 
medicală PROGEN – SMIS 107623, desfășurat în perioada: Noiembrie 2019- 
Octombrie 2020 

Activităţi suplimentare ▪ „Telemedicine Summer School” la Facultatea de Medicină, Universitatea din Szeged, 
Hungary (2013). 

▪ „Students as Peer-Teachers and Mentors- A Workshop on Contemporary Educational 
Methods”, Viena (2013) 

▪ „BASIC & ADVANCED EMERGENCY TRAINING CAMP” organizat de OSMU în 
colaborare cu Unitatea de Primiri Urgențe SMURD Târgu Mureș; 

▪ „Students as Peer-Teachers and Mentors- A Workshop on Contemporary Educational 
Methods”, Timisoara (2013) 

Membru în societăți științifice ▪ Societatea Română de Obstetrică Ginecologie 

Permis de conducere 
  

                                                        Anexe 

   Permis de conducere categoria B 
 
   Listă lucrări publicate 
   Participări la conferinţe, simpozioane și congrese 

Publicații • 3 articole cotate ISI cu factor de impact 
• 2 articole în jurnale cotate BDI 
• 3 articole cotate ISI fără factor de impact 

  

 
 
 
 

 
 
 
 
Data                                                                                                                                     Semnătura 

  


