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As dori sa incep prin a mentiona ca scriu acest raport din acelasi loc despre care
urmeaza sa vorbesc, din Madrid. Sunt in al doilea an de Erasmus aici, la
Universidad Rey Juan Carlos, iar asta cred ca spune deja totul. Dar totusi voi
detalia, pentru a va ajuta in alegerea destinatiei pe cei ce va ganditi la a pleca.
Facultatea este a doua din Spania in momentul de fata in urma rezultatelor MIR
(rezidentiatul de aici), iar asta se reflecta pe deplin in efortul ce trebuie depus ca
student in cadrul acesteia.

Incepand din anul 4, studentii sunt distribuiti la unul dintre cele 4 spitale cu care
colaboreaza. La fel suntem si noi, cei Erasmus. Asta inseamna ca toata activitatea
noastra se desfasoara in spital: 8:00-9:00 clasa teoretica, 9-9:30 mic-dejun,
9:30-13 rotatie clinica, 13-15 doua clase teoretice. Neexistand clasa de Erasmus
sau sectiune in engleza, pacientii fiind spanioli majoritatea, totul se desfasoara
doar in spaniola, practic esti integrat in clasele lor de nativi. De aceea, incurajez
aceasta mobilitate doar daca exista un nivel bun de spaniola, altfel nu se va profita
la maxim de oportunitate.

In ceea ce priveste materiile, partea teoretica si partea practica sunt separate,
nu se face media intre ele, iar daca alegi in Learning Agreement materia X,
inseamna ca esti inscris doar la partea teoretica. De aceea, trebuie mentionate
aparte rotatiile clinice dorite (cel mai probabil cele corespunzatoare materiilor
teoretice). Examenele se dau in ianuarie si mai, iar restantele au doar o singura
prezentare, care este in iulie. Examinarea este de tip test cu mai multe variante,
una singura fiind corecta. Fiecare raspuns corect iti adauga 1 punct, iar fiecare
gresit iti scade 0,33 puncte. In ceea ce priveste examinarea partilor practice,
trebuie facut un raport la finalul fiecare zile de practica, semnat de medicul
supervizor din ziua respectiva. Notarea se face in urma implicarii in cadrul sectiei in
care se desfasoara rotatia, apoi printr-un examen practic final oral, care cuprinde
toate rotatiile clinice facute.

Din punctul meu de vedere, cea mai buna parte este cea practica. Ti se ofera
multa libertate si responsabilitate, in primele 2-3 zile ti se explica, apoi
coordonatorii se comporta ca si cum ai fi rezident, integrandu-te din primul
moment. Toti medicii si pacientii sunt foarte deschisi, se vorbeste informal,
indiferent de varsta.

Ajungand la partea sociala, cred ca nu exista un loc mai bun decat Spania.
Varietatea de posibilitati in fiecare zi te face sa crezi ca 24 de ore nu-ti ajung.
Pentru a ajuta in descoperirea acestei parti a Madridului ca si strain, exista o
comunitate - Erasmus Student Network (ESN) - specific pentru universitatea
noastra, ESN URJC. In ziua deschiderii, reprezentantii sunt prezenti si explica cum
sa faci parte din comunitate, unde vor fi postate activitatile si noutatile. Se



organizeaza atat activitati zilnice, cat si excursii in Spania si in afara. Cu toate
acestea, eu am creat cel mai stranse prietenii cu colegii de spital, astfel
descoperind Madridul si bucurandu-ma de experienta cu ajutorul nativilor.

Pentru mine personal, experienta Erasmus a fost cel mai bun lucru intamplat
pana acum, m-a schimbat enorm ca si persoana, dar si drumul carierei. Stiind de
dinainte ca vreau sa practic medicina in Spania dupa terminarea facultatii, pentru
mine a fost cea mai buna optiune, dar trebuie sa mentionez ca acest Erasmus nu
este un Erasmus propriu-zis, fiind integrat intre nativi, dupa cum am spus, si avand
nivelul academic atat de ridicat. De aceea incurajez sa se opteze pentru aceasta
destinatie doar daca exista dorinta de a aprofunda studiul si de a-i acorda mai mult
timp decat de obicei sau daca se are in vedere sustinerea rezidentiatului aici.

In concluzie, va incurajez sa aveti deschiderea de a pleca 100%, iar in ceea ce
priveste alegerea destinatiei, sper sa va ajute rapoartele noastre si oricand ne
puteti cere opinii sau mai multe detalii fiecaruia dintre noi.



