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Raport Narativ Erasmus+ 2022/2023

Aix- Marseille Université
Androne Ana Maria

Ma numesc Androne Ana Maria, sunt studenta in anul 6 la Universitatea de
Medicina si Farmacie “Victor Babes“ Timisoara. In acest raport narativ mi-am
propus sd povestesc experienta Erasmus pe care am trdit-o in anul universitar
2022/2023. Am beneficiat de o bursa de studiu pe parcursul anului 5 la Aix-
Marseille Université in Marsilia, al doilea oras ca marime din Franta, un
important centru universitar. Procesul de aplicare a fost usurat de buna
comunicare cu universitatile partenere si cu aceastda ocazie vreau sa multumesc
biroului de relatii internationale a UMFT reprezentat de doamna Agnes Balint si
doamnei Sandrine Kilman, care au fost dispuse sd ne ofere toate informatiile
necesare bunei desfasurarii a mobilitatii.

In 25 august 2022 am ajuns la Marseille
dornica si pregatitd pentru tot ce avea sa imi ofere
acest an universitar intr-o tard straina departe de
familie, prieten1 s1 confortul de acasa.
Acomodarea a fost una wusoara deoarece
universitatea din Marseille ofera studentilor
Erasmus posibilitatea de cazare aproape de
campusul universitar in cdminul Lucien Cornil,
unde am avut ocazia sa cunosc $i sd leg prietenii
cu alti studenti veniti din toate colturile lumii.
Camera oferita la pretul de 258 euro/luna chiar

daca este micuta (9 mp2) este utilatd cu mobilier

nou si baie la fiecare camera. Bucdtaria este comuna pe
| etaj, echipatd cu plita electrica si cuptor (nu intotdeauna
curata).

La inceputul lunii septembrie am participat la
sdptamana de integrare unde ne-au fost prezentate
campusul universitatii cu biblioteca, sdlile de curs,
cantina si totodatda au avut loc cateva cursuri
informative despre activitdtile sportive si culturale pe
care le putem desfasura in cadrul AMU. In cadrul
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sdaptamanii de integrare am putut participa si la cursul intensiv de limba franceza
oferit de universitate. Am putut aplica si pentru un curs de franceza gratuit care
s-a desfasurat pe tot parcursul anului universitar dupa o testare prealabila pentru
evaluare nivelului lingvistic.

g Prima intalnirea la secretariatul universitdtii am
avut-o la mijlocul lunii septembrie, intalnire unde am
fixat stagiile si ordinea acestora, respectiv cele 2 vacante
de 1 saptamana de care am beneficiat. Stagiile au
inceputul in octombrie,
fiecare cu o durata de o
luna. Evaluarea  si
semnarea  figselor de
stagiu avea loc la finalul
fiecarui stagiu. Am fost
impresionatd de modul in care se desfisurau
activitatile in spital si organizarea de pe fiecare
sectie. Tinuta de pe sectie consta intr-un halat pe
care il luam zilnic de la automatele DAV (era

necesar un card pentru studenti dar care se

fiecarui stagiu aveam plamﬁcat o intalnire cu
seful sectiei/ medicul responsabil pentru
studentii de pe sectie unde ne era prezentata
sectia, departamentele, programul, atributiile
pe care le aveam si modul de evaluare. Ziua
incepea la ora 8-9 cu intalnirea din camera

asistentelor unde acestea prezentau evolutia
pacientilor de peste noapte. Ulterior urma
stafful, care reprezenta o intilnire cu toti
medicii de pe sectie, internii (rezidentii),
externii (studentii) condusa de seful sectiei,
unde era prezentat istoricul fiecdrui pacient
internat si analizatd conduita care urma de
catre toata echipa medicald prezentd. Pe
stagiile unde erau mai multi externi prezenti
eram Incurajati sa prezentam pacientii pe care
. ii supravegheam impreund cu internii
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responsabili si ni se explicau cazurile. Ulterior avea loc vizita, pe majoritatea
sectiilor de 2 ori pe saptamana cu seful sectiei si in restul zilelor cu internii/
medicii responsabili. Erau organizate cursuri i prezentari de cazuri saptamanale.
Erau sectii unde participam si la staffuri interdisciplinare. Pe sectie eram implicati
in activitate, realizam anamneza, examenul obiectiv, EKG, ajutam la realizarea
diferitelor proceduri sau chiar eram lasdti sa le realizdm singuri sub
supravegherea internilor, dupa care discutam cu medicii si introduceam in
sistemul informatic Axigate toate informatiile adunate. Studentii Erasmus nu
aveau coduri de acces, dar studentii si internii
francezi nu ezitau sa ne lase sa folosim codurile
lor pentru acces. La ora amiezii era pauza de
masd. Aveam mai multe optiuni la cantinele
universitare din oras, meniul fiind foarte
accesibil (1 euro dacd se aplica pentru bursa
sociald, unde toti studentii internationali erau
acceptati sau 3,3 euro fara bursa). La fel si
pentru camin, am putut aplica pentru CAF 89

euro/lund, un proces mai anevoios dar la care majoritatea am primit raspuns
afirmativ.

Activitdtile extrascolare la care am participat erau realizate de 2 organizatii
studentesti: ESN Marseille si Association ¢étudiante en Océanographie de
Luminy. Ei se ocupau de integrarea studentilor straini organizand vizite atat in
Marseille cat si in orasele apropiate, seri de jocuri si diverse ateliere precum si
drumetii in Parc National des Calanques. Am avut ocazia in vacante si
weekenduri sa explorez Coasta de Azur si sd fiu impresionata de frumoasele
peisaje si plage.
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Sunt recunoscdtoare pentru oportunitatea pe care am avut-o si recomand
studentilor care isi doresc sa ia parte la un schimb de experientd Erasmus, sa nu
ezite deoarece o astfel de experientd nu poate decit sa te ajute sa te dezvolti atat
in domeniul academic si profesional cat si pe plan personal. Ma simt mult mai
increzdtoare, motivata si nerabdatoare sa incep un nou capitol din viata mea:
rezidentiatul cu amintirea unei experiente de neuitat.
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