Raport narativ
Aix-Marseille Université, Franta

Numele meu este Avram Andreea-Cristina si sunt studentd in anul VI la Universitatea
de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes” Timisoara, iar in anului universitar 2022-2023 , am
avut oportunitatea de a participa intr-o mobilitate de studiu Erasmus+ in Marseille, Franta.

Am ales sa aplic pentru o bursa Erasmus + de studiu in Franta dupd experienta deosebit
de frumoasa pe care am trait-o in vara anului 2021 cand am beneficit de o bursa de plasament
n Genova la Istituto Giannina Gasilini, cel mai mare spital pediatric din nordul Italiei.

La scurt timp dupd interviu am fost contactatd de doamna Sandrine Kilman,
reprezentanta biroului de relatii internationale din partea Universitatii Aix-Marseille, in
legatura cu procesul de aplicare si documentele necesare pentru inscrierea in anul universitar.
Tot prin indrumarea doamnei Sandrine Kilman realizezi si procesul de alegere a materiilor pe
care urmeaza sa le studiezi In noul an universitar. Este foarte important de retinut faptul ca
existd un numar limitat de locuri pentru fiecare stagiu, deci cu cat esti mai organizat si mai
prompt In completarea documentelor cerute, cu atat o sd ai posibilitatea de a alege primul
materiile pe care trebuie sa le studiezi.

Doamna Sandrine Kilman este cea care te indruma, de asemenea, in procesul de
obtinere a unei camere in cdminul studentesc. Camera de camin, desi mica, este foarte bine
organizatd. Fiecare etaj este dotat cu o bucatirie comunad, iar caminul este amplasat foarte
aproape de doud spitale . De asemenea, universitatea dispune de foarte multe cantine amplasate
in diverse locatii ale orasului, fiind foarte convenabil indiferent de locatia stagiului.

In ceea ce priveste structura anului universitar, programa este impartiti pe module,
fiecare dureaza 1 luna. La finalul fiecarei luni, studentul este evaluat si notat in functie de
cunostiintele acumulate si activitatile prestate, doarece rolul nostru este bine stabilit in interioul
fiecarei sectii. Student este repartizat unui rezident, iar acesta este cel care ii coordoneaza
activitatea pe parcursul stagiului si delegd atributiile studentului. Practic, fiecare student este
responsabil de un pacient internat pe sectie, fiind cel care realizeaza anamneza, noteaza zilnic
evolutia si constantele pacientului, introducand toate datele in platforma digitalda Axigate. De
asemenea, realizeazd mici proceduri medicale sub atenta coordonare a rezidentului si au rolul
de a completa fisele de trimitere la invesigatii si transferuri intraspitalicesti.

in cadrul vizitelor zilnice, organizate de seful de sectie impreuna cu medicii primari,
specialisti, rezidentii, dar si asistente, fiecare student prezinta istoricul medical al pacientului
repartizat si discuta despre strategia de tratament Impreund cu medicii seniori. Acesta este
momentul in care fiecare neclaritate este l[amurita.

In fiecare zi am avut posibiliatea de a intalni cazuri interesante si de a de a asista la
numeroase interventii chirurgicale, de a imi aduce contributia in diagnosticul si tratamentul
pacientilor de pe sectie, de a urmari evolutia acestora pe parcurul interndrii, de a participa la
mici cursuri organizate de sefii de sectie pentru studenti si rezidenti, dar cel mai important, am
avut oportunitatea de vedea care este activitatea desfasurata in fiecare sectie dincolo de o
abordare pur teoretica.

Am avut oportunitatea de a lucra sase luni alaturi de oameni calzi care m-au primit cu
bratele deschise si m-au integrat in colectivul lor, doctori cu o experientd profesionald extrem



de bogata care reuseau sa isi gdseasca timp sa raspunda la toate intrebarile, in ciuda programul
extrem de aglomerat.

Pe langa experienta trditd la spital, cred ca partea culturala a Marseille este la fel de
importantd pentru a putea descrie cu adevarat aceastd mobilitate. Atat Marseille cat si orasele
de pe Coasta de Azur precum Nisa, Monaco, Eze, Villefranche sur Mer sunt printre cele mai
frumoase orase pe care le-am vizitat si care are foarte multe lucruri de oferit, fiind incarcat de
istorie si cu o arhitectura superba.

In timpul saptaimanii, desi programul este solicinant poti gisi timp pentru a explora
orasul, muzeele, portul, centrul vechi, sau diferitele atractii turistice. In weekend, ai
posibilitatea de a vizita localitatile din vecinatatea Marseille care, ca toate orasele cu deschidere
la mare, te surprind de fiecare data prin frumusetea lor.

Dupa 6 luni petrecute in Marseille, experienta Erasmus ca studentd se incheie. Desi vine
impreund cu anumite obstacole pe care trebuie sa Inveti sa le gestionezi frumusetea acestei
experienta consta in faptul ca te schimba, te forteaza sa iesi din zona ta de confort, te face sa te
desprinzi pentru o perioada de tot ceea ce iti este familiar, de prieteni, de parinti si te pune 1n
fata unei culturi diferite, unei lumi diferite n care trebuie sa inveti sa te integrezi, sa te descurci.
Ajungi sa te cunosti foarte bine, sa realizezi care iti sunt minusurile si cum poti sa le compensezi
si care iti sunt atuurile si felul n care 1n viitor poti sa profiti de ele. Aceasta experienta te invata
sa te descurci 1n tot felul de situatii, te obliga sa te adaptezi mai repede si la final ajungi sa
constientizezi ca nu exista limite 1n legatura cu lucrurile pe care le putem realiza.
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