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Informaţii 
personale 

 

Nume / 
Prenume 

FURĂU CRISTIAN - GEORGE 

Adresă(e) Str Clujului, nr 109, Arad, CP 310057 
Telefon(oane) Mobil: 0722 981 369 

E-mail(uri) cristianfurau@gmail.com cristianfurau@uvvg.ro  
Naţionalitate Română 
Data naşterii 13.04.1984 

Sex Masculin 
Educaţie  

2017 
 

2017 
2016 
2015 

15.07.2014 
 

2014 
 

2014 
 

2009-2014 
2009-2014 

2012 
2009-2012 

2002 – 2008 
1998 – 2002       

Young Physician Leaders Programme at European School of Management 
and Technology (ESMT) Berlin & InterAcademy Partnership,  

Atestat de studii complementare în managementul serviciilor de sănătate 
Curs postuniversitar de management proiecte 

Cursuri Postuniversitare: Sexologie si Histeroscopie  
Doctor in Medicină 
Atestat de studii complementare în: Ultrasonografie obstetricală şi 

ginecologică, Chirurgie Laparoscopică Ginecologică şi Colposcopie 
Cursuri Postuniversitare: Ultrasonografie obstetricală şi ginecologică, 

Chirurgie Laparoscopică Ginecologică şi Colposcopie 
Participare cursuri Good Clinical Praxis, Szeged (Ungaria), ed 4-8 
Doctorand la Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad 
Curs Postuniversitar Chirurgie Laparoscopică 
Departamentul de Pregătire a Personalului Didactic (nivel I şi II) 
Universitatea de Medicină şi Farmacie Timişoara (=> doctor-medic) 
Colegiul Naţional “Moise Nicoara”Arad, profil informatică 
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Experienţa 
profesională 

2018-prezent 
2017-prezent 

 
2017-prezent 

2015-2017 
 

2015-2018 
2015- prezent 

 
2014-prezent 

 
 

2009 – 2013 
 

2009-2015 
 

2010- prezent 
2005 – 2009 

Membru in Board Societatea Europeană de Contraceptie 
Șef departament „Bloc Operator” în cadrul SCJUA, secția Obstetrică-

Ginecologie 
Membru al comisiei de expertiză a cazurilor de malpraxis 
Director al Departamentului de pregatire in rezidentiat si studii 

postuniversitare Facultatea de Medicina UVVG 
Preşedintele Consiliului Etic al Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 

Şef Lucrări la Universitatea de Vest „Vasile Goldiş” din Arad, disciplina 
Fiziopatologie, lucrări practice la disciplina de Obstetrică-Ginecologie 

Medic specialist obstetrică-ginecologie în cadrul Secţiei Clinice de 
Obstetrică-Ginecologie A Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad şi la 
Cabinet Medical Obstetrică-Ginecologie Dr Furău Cristian-George 

Medic rezident obstetrică-ginecologie la Clinica Bega Timişoara 
Asistent universitar la Facultatea de Medicină, Farmacie şi Medicină Dentara 

a Universităţii De Vest „Vasile Goldiş” Arad la disciplinele: obstetrică- 
ginecologie, fiziologie şi fiziopatologie 

Secretar general al Fundaţiei Ştiinţifice “Egon and Ann Diczfalusy” 
Asistent-Manager la CMI Obstetrică- Ginecologie Dr Furău Gheorghe 

Proiecte şi 
granturi 
câştigate 

1. Studiu D-20 ALT postmarketing observaţional, prospectiv ALTRIFER 
FORTE, Investigator Principal, Judeţul Arad, Finanţator Sunwave 
Pharma-valoare proiect 40000EUR, 2020 

2. Proiect MATCARE- „Îngrijiri pentru mame şi copii din comunităţi 
defavorizate din Judeţul Arad, Romania”- responsabil pentru Judeţul 
Arad în proiect. Proiect în cooperare al UVVG, SCJU Arad, Institutul 
Karolinska Stockholm, White Ribbon Alliance Suedia, Networks 
Romania, Finanţare WRA– 120228 EUR, 2019-2021 

3. Studiu LDS S-ALT 18U ALTRIFER Investigator Principal, Judeţul 
Arad, Finanţator Sunwave Pharma-20000 EUR, 2018 

4. Grant ştiinţific: “Efficacy of vaginal cones in women’s pelvic floor 
dysfunctions (Urinary incontinence, postpartum dysfunction, sexual 
dysfunction) ”- Coordonator şi director de proiect- 5000 EUR, 2016 

5. Proiectul ”Creșterea calității actului medical prin îmbunătățirea nivelului 
competențelor profesioniștilor din sectorul medical”,cod My SMIS 
109601- Sursa Finanţare POCU- valoare proiect 13335994.78 RON- 
Membru comisia 1 de actualizare ghiduri de practică, 2018-prezent 

6. Grant "Posibilităţi de corelare a patologiei ginecologice cu sindromul 
metabolic", 2016-2017- project manager, Finanţator Bioclinica SA, 
valoare proiect 5000 RON 

7. Grant "Noi posibilităţi de diagnostic al diabetului zaharat gestaţional"-
2016-2017- director de proiect, Finanţator Bioclinica SA, valoare proiect 
5000 RON 

8. „Educația populației privind fructele și legumele cu rol terapeutic” - 
Consiliul Local al Municipiului Arad, Centrul Municipal de Cultură 
Arad, UVVG Arad, membru proiect, 2015 



3 
 

9. Studiu Garmastan- Investigator principal, Finanţator MCS Pharma 
GmbH- 4080 EUR, 2015 

10. Şcoală Internaţională de Primăvară pentru Reproducerea Umană-o 
Abordare Holistică, 7-14 Aprilie, 2014 – Centrul Judeţean de Cultură 
Arad, UVVG Arad, membru proiect - membru proiect (Proiect nr.400/ 
05.03.2014)- 11000 RON 

11. Evaluarea Calităţii Vieţii şi Funcţiei Uro-genitale în contextul îmbătrânirii 
populaţiei Judeţului Arad, 2014 - Centrul judeţean de Cultură Arad, 
UVVG Arad, membru proiect- membru proiect (proiect nr. 
480/12.03.2014)- 10000 RON 

12. Impactul clinic al indicelui HOMA în stabilirea Riscului precoce de 
preeclampsie la femeia gravidă, 2014 – Finanţator UVVG Arad- 5000 
EUR- membru proiect  

Nominalizări 
și premii 

1. Premiu UEFSCDI pt articol Delia Tit, Simona Bungau, Ciprian 
Iovan, Delia Nistor Cseppento, Laura Endres, Cristian Sava, Anca 
Sabau, Gheorghe Furau, Cristian Furau- Effects of the hormone 
replacement therapy and of soy isoflavones on bone resorption in 
postmenopause, Journal of clinical medicine, 2018, vol 7, issue 10, pag 
297, Q1 

2. Premiu UEFSCDI pt articol Ana-Liana Tataru, Gheorghe Furau, 
Jompan Afilon, Cringu Ionescu, Mihai Dimitriu, Ovidiu Gabriel Bratu, 
Delia Mirela Tit, Simona Bungau, Cristian Furau- The Situation of 
Cervical Cancers in the Context of Female Genital Cancer Clustering 
and Burden of Disease in Arad County, Romania, Journal of clinical 
medicine, 2019, vol 8, issue 1, p. 96, Q1 

3. Premiu UEFSCDI pt articol Dana Carmen Zaha, Simona Bungau, 
Selim Aleya, Delia Mirela Tit, Cosmin Mihai Vesa, Amorin Remus 
Popa, Carmen Pantis, Octavian Adrian Maghiar, Ovidiu Gabriel Bratu, 
Cristian Furau, Radu Dumitru Moleriu, Izabella Petre, Lotfi Aleya- 
What antibiotics for what pathogens? The sensitivity spectrum of 
isolated strains in an intensive care unit, Science of the Total 
Environment, 2019, vol 687, pag 118-127, Q1 

4. Premiu UEFSCDI pt articol Alexandra Matei, Cringu Ionescu, 
Florin Gorun, Diana Gheorghiu, George-Alexandru Rosu, Adelina 
Dan, Romina-Marina Sima, Cristian George Furau, Corina Ilinca, And 
Dan Navolan  Insights On Hysteroscopic Procedures And Their Place 
In Romanian Gynecologic Practice—The Experience Of Two Medical 
Units Diagnostics 2020, 10, 281; 

5. Young Scientist Award oferit de Fundaţia Egon and Ann 
Diczfalusy, Szeged, Ungaria, 2011 

6. Cervical cancer in Arad County Romania, Tataru Ana-Liana, Cristian 
Furau, Rosu Loredana, Casiana Stanescu, Cristina Onel, Dascau Voicu, 
Gheorghe Furau, 12th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy 
Foundation, 11-12 mai 2018, ISBN: 978-615-00-1550-7 Best poster 
award 

7. Cervical cancer – long term analysis on Public Health indicators, 
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Tataru Ana-Liana, Rosu Loredana, Casiana Stanescu, Onel Cristina, 
Dascau Voicu, Furau Cristian, Afilon Jompan, Furau Gheorghe, 
Marius Furau, 11th annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy 
Foundation, 9th DKMT Conference of Obstetrics and Gynecology, 5-7 
octombrie 2017, ISBN 978-973-108-779-5 Second prize poster 
award 

8. F. Villani, E. Moratti, B. Minopoli, A. Fatuzzo, A.L. Tataru, V. Villani, 
L. Fatuzzo, C Furau, Vaginal cones for pelvic floor dysfunction: a right 
cost-effective choice, 10 Diczfalusy Meeting Budapest, 30 November – 
2 December 2016 Second prize poster award 

9. Mican Romela, Nati Ionel Daniel, Iuga Viorica Simona, Sandor Florin 
Mihai, Furau Roxana, Tataru Ana Liana, Furau Gheorghe, Furau 
Cristian, Study of knowledge concerning sexual education in 
representative high schools from Arad, 10 Diczfalusy Meeting 
Budapest, 30 November – 2 December 2016 3rd prize poster award 

8. Diploma: Contribuţii la organizarea unor evenimente ştiinţifice 
internaţionale în Universitatea de Vest „ Vasile Goldiş” din Arad, 
Decembrie, Gala Premiilor Academice 2013, Arad 

9. Nominalizare la Gala Premiilor Academice 2013: Contribuţii la 
organizarea unor evenimente ştiinţifice internaţionale în Universitatea de 
Vest „ Vasile Goldiş” din Arad, Decembrie, 2013, Arad 

10. Best Paper of OBSTETRICS and GYNAECOLOGY: 
Management of Adnexal Masses during Cesarean Section - Advantages 
of Exteriorizing the Uterus Technique Seen in a Twelve Year 
Retrospective Study by Furau Cristian, Ciobanu Gheorghe, Craina 
Marius, Furau Gheorghe, 2012, Young scientist award, 2011, Szeged, 
Ungaria (oferit de Fundaţia Egon and Ann Diczfalusy  

11. Best poster award, Stockholm, September, 16, 2010 
12. Best poster prize at the 3-rd meeting of the Egon and Ann Diczfalusy 

Foundation, 11 November, 2009, Szeged, Ungaria 
Aptitudini şi 

competenţe 
personale 

 

Limba(i) 
maternă(e) 

Română 

Limba(i) 
străină(e) 

cunoscută(e) 

Engleză 

Autoevaluare Înţelegere Vorbire 
Nivel 

european (*) 
Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral 

Engleză C2 C2 C2 C2 
 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Competenţe şi 
abilităţi sociale 

Responsabil, serios, ambiţios, sociabil, cooperant în relaţiile de serviciu, 
spirit de echipă 

Competenţe şi O bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™  (Word™, Excel™ şi 
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aptitudini de 
utilizare a 
calculatorului 

PowerPoint™); 

Teza de 
doctorat 
 

FURĂU CRISTIAN – Diagnosticul precoce al tumorilor ovariene asociate 
sarcinii şi managementul acestora, 377 din 15.07.2014 

 
Publicații şi 

activitate 
ştiinţifică: 

1. Cărţi: 5 (prim autor, co autor sau editor) şi Capitole de cărţi: 3 
2. Cursuri pentru studenţi: 3 
3. Coordonator al cercurilor ştiinţifice studenţeşti: 2 
4. Coordonator sau referent ştiinţific pentru teze de doctorat şi licenţă: 57 
5. Membru societăţi ştiinţifice profesionale, comisii didactice şi 

academice: 17 
6. Mobilităţi Internaţionale: 10 
7. Articole ISI: 24 
8. Articole ISI proceedings: 14 
9. Articole BDI: 32 şi alte articole ştiinţifice: 3 
10. Postere sau comunicări ştiinţifice cu rezumat publicat: 88 
11.  Competenţe şi aptitudini organizatorice: 22  
12. Chaiman în cadrul unor congrese naționale și internaționale: 18    
13. Speaker şi participant la conferinţe internaţionale şi naţionale: 103 
14 Speaker la conferinte/ mese rotunde sponsorizate: 10 
15  Impact al cercetării ştiinţifice: 26,705  

1 Cărți și 
capitole în 
cărți 
 

1. Co editor la „13th Annual Meeting of the Egon and Ann Diczfalusy 
Foundation- Scientific Programme and Abstract Book, 18-19 October 2019, 
Prague”, ISBN: 978-615-81397-0-0 

2. Furău Cristian, Furău Gheorghe- „Fiziopatologia tumorilor ovariene 
associate sarcinii”- Vasile Goldiş University Press 2018, 126 pag ISBN 978-
973-664-872-4 

3. Capitol 14 „Cezariana şi patologia ginecologică benignă” în „Operaţia 
cezariană”- sub redacţia Crîngu Ionescu şi Mihai Dimitriu, Ed. Univ. Carol 
Davila, Bucureşti 2018 

4. Traducere şi adaptare capitol 29 „Evaluation of Pelvic Pain in the 
Reproductive Age Patient” din Callen. Ultrasonografie în Obstetrică şi 
Ginecologie- Ediţia a 6-a” sub coordonarea R. Vlădăreanu, 2017, Ed. 
Hipocrate 

5. Redactare şi updatare Cod de etică pentru Spitalul Clinic Judeţean de 
Urgenţă Arad 

6. Redactare şi actualizare 3 proceduri operaţionale pentru Consiliul Etic al 
Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Arad 

7. Furău Gheorghe Oto, Furau Cristian George, Furău Roxana Livia, Tataru 
Ana-Liana, Evaluarea calităţii vieţii şi funcţiei uro-genitale în contextul 
îmbătrânirii populaţiei Judeţului Arad-2015, „Vasile Goldiş” University Press 
Arad, 104 pag, ISBN 978-973-664-746-8 

8. Traducere şi adaptare capitol 11 „Lichidul amniotic” în „Williams 
Obstetrică- ediţia 24”, sub coordonarea R. Vlădăreanu, 2014, Ed. Hipocrate 

9. Furău Cristian- Egon Diczfalusy- 90 years for humanity through science, 
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„Vasile Goldis” University Press- Arad 2010, 393 pag,ISBN 978-973-664-
428-3 http://uvvg.ro/ro/docs/biblioteca/4%202010.pdf 

10. Furau G, Furau  C, Ona D., Surcel M.- ”Ghid de sănătatea reproducerii” - 
„Vasile Goldis” University Press- Arad 2010, 249 pag/ 167 pag, ISBN 978-
973-664-424-5  

2 Titular 
Cursuri pentru 
studenţi 

1. Curs şi lucrări practice fiziopatologie generală medicină generală 
2. Curs şi lucrări practice fiziopatologie specială medicină generală 
3. Curs şi lucrări practice fiziopatologie medicină dentară 

3 
Coordonator al 
cercurilor 
ştiinţifice 
studenţeşti 

1. Cerc ştiinţific fiziopatologie pentru studenţi medicinişti din 2015 
2. Cerc ştiinţific obstetrică-ginecologie pentru studenţi medicinişti din 

2015 

4 
Coordonator 
sau referent 
ştiinţific pentru 
teze de 
doctorat şi 
licenţă 

Îndrumător teze de doctorat:3 
- Marc (Roşu) Loredana 
- Villani Federico 
- Macarie Oana Maria Cătălina 

Coordonator şi/sau îndrumător teze de licenţă: 54 
 

1. Atamneh Aiman, Contraception Methods And Knowledge In Foreign 
And Romanian Medical Students, 2016 

2. Athamna Ahlam, Pathophisiology Of Menstrual Cycle And Uterine 
Fibroid, 2016 

3. Bargach Youssef ,Thrombophilies Et Grossesse,  2016 
4. Bădău I. Larisa Maria, Aspecte Fiziopatologice În Sarcina Complicată 

Cu Hipertensiune Arterială ,2016 
5. Belei D. Diana-Dorina, Managementul Fibromului Uterin În Sarcină 

Studiu Retrospectiv Realizat Pe Secţiamde Obstetrică Şi Ginecologie Din 
Arad, Pe Perioada 2012-2016, 2016 

6. Ben Ali Fatima Fanni, Césarienne : Quo Vadis ?, 2016 
7. Bojin Amelia Briana,  Incidența Cancerului De Endometru În Județul 

Arad 2018-2019, 2020 
8. Dolhăscu Andrei,  Incidenţa Şi Managementul Osteoporozei De 

Postmenopauză, 2016 
9. Duma E. Ovidiu-Marian, Îmbătrânirea Un Proces Definitiv Pierdut,  

2016 
10.El Mehdi Selwa Mona,  Managementul Sarcinilor Extrauterine, 2019 
11.Facraci Gheorghe, Avortul La Cerere Încă Un Mijloc De Contracepție, 

2016 
12.Fiumano’ Davide,  Endometriosis: Medical Therapy, Surgical 

Treatment Or Adjuvant Approach?, 2017 
13.Gouda Ayoub, La Grossesse Extra-Uterine, 2016 
14.Guglielmino Alessandrato, What Extent Does The Cultural Background 

And Heritage Of A Patient Affect Her Postpartum Quality Of Life?, 2017 
15.Hornea I. Paula Alexandra,  Hiperplazia Și Cancerul De Endometru, 

2016 
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16.Maugliani Elisa,  Medical-Legal Aspects In Underage Mothers, 2017 
17.Mazza Daria, Assessment Of Prenatal Care In Patients Ammitted In 

Arad County Clinical Hospital In Between January 2017 And April 2017 
Faculty Research Mentor, 2017 

18.Mican Romela Beatrix,  Evaluarea Cunoştinţelor Privind Educaţia 
Sexuală În Licee Reprezentative Din Judeţul Arad, 2016 

19.Minopoli Bruno, Minopoli Bruno Thesis,2018 
20.Misaras Ana Maria,Studiu Privind Contraceptia Cu Sistem Intrauterin 

Cu Eliberare Locala De Levonorgestrel, 2017 
21.Nati Ionel-Daniel, Indicații Ascunse Ale Operației Cezariene, 2019 
22.Nădășan Cristina Maria,  Percepția Feminină Asupra Mamelonului Și 

Areolei Mamare. - Studiu Prospectiv Asupra Efectelor Cosmetice Si 
Terapeutice Ale Guaiazulenei, 2016 

23.Stan Adriana, Managementul Cancerului De Endometru, 2018 
24.Tracchegiani Tommaso, Vaginal Wall Prolapse: Study On Effectiveness 

Of Posterior Ivs Technique, 2017 
25.Veliciu Ana Maria, Evaluarea Cunostintelor Legate De Metode 

Contraceptive Intre Studentii La Medicina Si Studentii La Alte Forme De 
Invatamant, 2019 

26.Vilcea Anamaria, Sindromul De Ovar Polichistic Şi Infertilitatea. 
Studiu Prospectiv Realizat În Judeţul Arad, În Perioada Septembrie 2015-
Decembrie 2016, 2017 

27.Villani Federico, Vaginal Cones Containing A Vibrating Sphere In 
Pelvic Floor Dysfunction, 2018 

28.Bianca Negritiu, Concepte În Îngrijirea Pacientei Cu Sarcină Ectopică –
- 2016 

29. Operaţia cezariana, 2015 
30. Nasterea naturala, 2015 
31. Incedenţa si procedurile terapeutice aplicate tumorilor anexiale asociete 

sarcinii, 2015 
32. Implicarea HPV in dezvoltarea camcerului de col uterin, 2014 
33. Avortul, 2014 
34. Izoimunizarea materno-fetala, 2014  
35. Ingrijirea nou-nascutului fiziologic, 2014  
36. Sarcina gemelara 
37.Indicatii in operatia cezariana, 2014  
38. Cancerul de col uterin. Studiul retrospectiv 2008-2012 în Sp. Clinic 

“Dr.Salvator Vuia” Arad, 2013 
39. Fibromul uterin, 2013 
40. LEZIUNILE PRECANCEROASE ale colului  uterin. Studiul 

retrospectiv 2008-2012 în Sp. Clinic “Dr.Salvator Vuia” Arad, 2013 
41. Managementul tumorilor ovariene asociate sarcinii, 2013 
42. Primipara în vârstă și riscurile obstetricale implicate. Studiu retrospectiv 

în perioada 2010-2012 în Spitalul Clinic Județean de Urgență, Arad 
43.Hipertensiunea indusa de sarcină, 2013 
44. Particularitatile sarcinii la varste extreme. Mamele minore, 2013 
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45.Particularitati clinico-epidemiologice in Placenta praevia, 2013 
46.Managementul nou-născutului provenit dintr-o naştere prematură, 2012 
47. Aspecte comparative ale cancerului de col uterin în judeţul arad între 

perioada 2001-2010 şi perioada 1980-2000, 2012 
48. managementul sarcinilor cu diabet zaharat, 2012 
49. Îngrijiri acordate pacientelor cu  sarcină extrauterină, Arad 2009  
50. Rolul asistentei medicale in ingrijirea, educarea si sustinerea pacientei 

care prezinta alterarea modelului de sexualitate dupa histerectomie, Arad 
2009 

51. Rolul asistentei medicale în îngrijirea gravidei cu placenta praevia, 
Arad 2009 

52. Rolul Asistentei medicale în îngrijirea pacientei cu FIV, Arad 2009 
53.Naşterea prin operaţie cezariană, Arad 2009 
54.Diagnosticul şi conduita la naşterea în prezentaţia pelvină, Arad 2009 

5 Membru 
societăţi 
ştiinţifice 
profesionale, 
comisii 
didactice şi 
academice 

1. Membru in Board Societatea Europeana de Contraceptie (reprezentant unic 
pt Romania) 

2. Membru Advisory Board European Society of Contraception în cadrul 
DocMatter Network 

3. Secretar al Fundaţiei Ştiinţifice “Egon and Ann Diczfalusy” 
4. Membru International Federation of Abortion and Contraception 

Professionals (FIAPAC) 
5. Preşedinte al Filialei Române a Young Diczfalusy Division 
6. Membru al Societăţii Maghiare de Obstetrică- Ginecologie 
7. Membru al Societăţii Române de Obstetrică- Ginecologie 
8. Membru al Societăţii Române de Fiziopatologie 
9. Membru al Societăţii Române de Fiziologie 
10.Membru al Societăţii Române de Chirurgie Minim Invazivă în 

Ginecologie 
  11.Fost preşedintele al Consiliului de Etică a Spitalului Clinic Judeţean de 

Urgenţă Arad 
  12.Membru al Comisiei de Reclamaţii a Spitalului Clinic Judeţean de 

Urgenţă Arad, 2017-prezent 
  13.Membru al Colegiului Medicilor din România 
  14.Membru al Institutului de Ocrotire a Mamei şi a Copilului 
 15.Membru multiple comisii de avansare academica pentru posturile de sef 

de lucrari si asistenti universitari 
 16.Membru comisia de licenta Medicina in limba engleza, 2017 
Secretar al comisiei de corectare licență -  Medicina in limba Engleză, 2016 

6 Mobilităţi 
internaţionale 

1. ERASMUS+ Mobility Stuff for teaching – Universitatea de Medicină din 
Novi-SAD Serbia, 2016,  2017, 2018, 2019 
2. ERASMUS+ Mobility Stuff for teaching- Universitatea Thomas More- 
Belgia-2018, 2019 
3. ERASMUS+ Mobility Stuff for teaching - Universita di Padova Italia, 2019 
4. Young Physician Leadership, Berlin 2017 
5. Stagiu clinic de pregătire- Clinica Novi Sad, Serbia, 2 luni, 2012 
6. Stagiu clinic de pregătire- Clinica Szeged, Ungaria- 6 luni, 2011 
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7 Articole ISI 1. Delia Mirela Tit , Simona Bungau, Ciprian Iovan , Delia Carmen Nistor 
Cseppento, Laura Endres, Cristian Sava, Anca Maria Sabau, Gheorghe 
Furau  And Cristian Furau, Effects Of The Hormone Replacement 
Therapy And Of Soy Isoflavones On Bone Resorption In 
Postmenopause J. Clin. Med. 2018, 7, 297; Doi:10.3390/Jcm7100297 

2. Delia Mirela Ţiţ, Annamaria Palla, Ciprian Iovan , Gheorghe Furău, 
Cristian Furău, Simona Bungău, Somatic-Vegetative Symptoms 
Evolution In Postmenopausal Women Treated With Phytoestrogens 
And Hormone Replacement Therapy Iran J Public Health, Vol. 46, 
No.11, Nov 2017, Pp.1528-1534 

3. Ana-Liana Tataru, Gheorghe Furau, Jompan Afilon, Cringu Ionescu, 
Mihai Dimitriu ,Ovidiu Gabriel Bratu, Delia Mirela Tit , Simona 
Bungau,And Cristian Furau, The Situation Of Cervical Cancers In The 
Context Of Female Genital Cancer Clustering And Burden Of Disease 
In Arad County, Romania J. Clin. Med. 2019, 8, 96; 
Doi:10.3390/Jcm8010096 

4. Dana Carmen Zaha A, Simona Bungaub, Selim Aleya C, Delia Mirela 
Tit B, Cosmin Mihai Vesa A, Amorin Remus Popa D, Carmen Pantis 
E, Octavian Adrian Maghiar E, Ovidiu Gabriel Bratu F, Cristian 
Furaug, Radu Dumitru Moleriu H, Izabella Petre I, Lotfi Aleya I,J, 
D.C. Zaha Et Al. / What Antibiotics For What Pathogens? The 
Sensitivity Spectrum Of Isolated Strains In An Intensive Care Unit 
Science Of The Total Environment 687 (2019) 118–127 

5. Alexandra Matei, Cringu Ionescu, Florin Gorun, Diana Gheorghiu, 
George-Alexandru Rosu, Adelina Dan, Romina-Marina Sima, Cristian 
George Furau, Corina Ilinca, And Dan Navolan  Insights On 
Hysteroscopic Procedures And Their Place In Romanian Gynecologic 
Practice—The Experience Of Two Medical Units Diagnostics 2020, 
10, 281; Doi:10.3390/Diagnostics10050281 
Www.Mdpi.Com/Journal/Diagnostics 

6. Márta Szűcs, Tamás Bitó, Csaba Csíkos, Andrea Párducz Szöllősi, 
Cristian Furau, Iolanda Blidaru, Aleksandra Kapamadzija, Katarina 
Sedlecky, Knowledge And Attitudes Of Female University Students 
On Menstrual Cycle And Contraception ,György Bártfai & On Behalf 
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şi aptitudini 
organizatorice 

1. Consilium Semestrae Arădean Ediţia a 6-a- Challenges in Perinatal Care, 
23-25.11.2019 

2. 13th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation- 
Praga, Cehia, Oct 2019 

3. Consilium Semestrae Arădean 5th Edition- Maternal and Child Care In 
Arad Romania- Workshop on Family Planning, 21-23.02.2019 

4. 12th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, 11-12 
mai 2018, Budapesta 

5. Consilium Semestrae Arădean Ediţia a 4-a- Quo vadis: Natural Delivery- 
18-19.05.2017 

6. Consilium Semestrae Arădean Ediţia a 3-a-Malpraxisul în obstetrică şi 
ginecologie, 9-10.12.2016 

7. 11th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, 9th 
DKMT Conference of Obstetrics and Gynecology, 5-7 octombrie 2017, 
Orăștie  

8. Al III-lea Congres Național de Chirurgie minim invazivă în Ginecologie, 
Timișoara și Arad, 31 mai – 2 iunie, 2016  

9. Consilium Semestrae Arădean.Ediția a II-a:Operația Cezariană, 11-
18.03.2016 

10. Consilium Semestrae Arădean.Ediția I. Interdisciplinaritate în Sănătatea 
Reproducerii, 5-11.12.2015 

11. Al III-lea Congres Național de Chirurgie Minim Invazivă în Ginecologie, 
31 Mai – 2 Iunie 

12. IX Diczfalusy Symposium on Reproductive Health, 15-17 Octombrie 
2015, Novi-Sad Serbia 

13. Protejează viaţa din tine, 17.07.2015, Arad 
14. Cât de sigură este mâncarea ta?, 17.04.2015, Arad 
15. Masa rotundă „Evaluarea calităţii vieţii şi funcţiei uro-genitale în 

contextul îmbătrânirii populaţiei Judeţului Arad”, 03.03.2015 
16. Al X-lea congres Româno-German de Obstetrică-Ginecologie, The 8-th 

Diczfalusy award lercure symposium on reproductive health, 13-15.11.2014, 
Oradea 

17. Al II-lea Congres Naţional de Chirurgie minim invaziva in Ginecologie, 
„ Performanţe şi perspective în endoscopia ginecologică”, 28-31 Mai, 2014, 
Arad  

18. Curs Precongres de Chirurgie minim invaziva in Ginecologie, 28 Mai, 
2014, Arad 

19. International Spring Course, Infertility work-up – a Holistic Aproach7-
13 Aprilie, Arad, 2014 

20. International Autumn Course – New concepts in Hematological and 
Gynecological Health Care, 21-24Noiembrie,  Arad, 2013 

21. Școala Internaţională de Primăvară : „Asistenţa medicală de specialitate 
a femeii însărcinate: o abordare pluridisciplinară”, 7-13 Aprilie, Arad, 2013 
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22. A 6-a ediţie a “Congresului Internaţional  Diczfalusy Pentru Sănătatea 
Reproducerii”, Noiembrie, Arad, 2012 

12 Chaiman,  
Co-Chairman 

în cadrul unor 
congrese 
naționale și 
internaționale 
 

1. Consilium Semestrae Arădean Ediţia a 6-a- Challenges in Perinatal Care, 
23-25.11.2019 

2. 13th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation- 
Praga, Cehia, Oct 2019 

3. ALSO Course- Instructor, 14-15.09.2019, Novi Sad Serbia 
4. The 11th National Conference with International Participation of the 

Romanian Society of Pathophysiology, 4-7.09.2019, Târgu-Mureş, 
Romania 

5. Consilium Semestrae Arădean 5th Edition- Maternal and Child Care In 
Arad Romania- Workshop on Family Planning, 21-23.02.2019 

6. Şcoala de Ginecologie, Ediţia a III-a, 2-8.09.2018 
7. 12th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, 11-12 

mai 2018, Budapesta 
8. Consilium Semestrae Arădean Ediţia a 4-a- Quo vadis: Natural Delivery- 

18-19.05.2017 
9. Consilium Semestrae Arădean Ediţia a 3-a-Malpraxisul în obstetrică şi 

ginecologie, 9-10.12.2016 
10. Conferința internațională de Obstetrică-Ginecologie: Tehnici rare și 

Inovative în Obstetrică și Ginecologie, 25.11.2017, Oradea 
11. 11th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, 9th 

DKMT Conference of Obstetrics and Gynecology, 5-7 octombrie 2017, 
Orăștie  

12. Școala de Ginecologie, Ediţia a II-a, 3-9 Septembrie, 2017, Oradea  
13. Al III-lea Congres Național de Chirurgie minim invazivă în Ginecologie, 

Timișoara și Arad, 31 mai – 2 iunie, 2016  
14. Consilium Semestrae Arădean.Ediția a II-a:Operația Cezariană, 11-

18.03.2016 
15. Consilium Semestrae Arădean.Ediția I. Interdisciplinaritate în Sănătatea 

Reproducerii, 5-11.12.201515th International Congress of Association of 
Gynecologists and Obstetricians of Serbia, Montenegro, and Repiblic of 
SRPSCA   

16. IX Diszfalusy Symposium on Reproductive Health, 15-17 Octombrie 
2015, Novi-Sad, Serbia – membru Board of Trustees 

17. A VIII-a Conferință DKMT de Obstetrică-ginecologie cu participare 
internațională, 24-25 septembrie 2015 –Chaiman al unor secțiuni 
științifice 

18. Zilele Academice arădene – 18-21 Mai 2016 - Chaiman al unor secțiuni 
științifice 

13 Speaker şi 
participant la 
conferinţe 
internaţionale şi 
naţionale 

1. Consilium Semestrae Arădean Ediţia a 6-a- Challenges in Perinatal Care, 
23-25.11.2019 

2. 13th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation- Praga, 
Cehia, Oct 2019 

3. ALSO Course- Instructor, 14-15.09.2019, Novi Sad Serbia 
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 4. The 11th National Conference with International Participation of the 
Romanian Society of Pathophysiology, 4-7.09.2019, Târgu-Mureş, Romania 

5. Consilium Semestrae Arădean 5th Edition- Maternal and Child Care In 
Arad Romania- Workshop on Family Planning, 21-23.02.2019 

6. Şcoala de Ginecologie, Ediţia a III-a, 2-8.09.2018 
7.  1st International Perinatal TOTAL Health Congress, Sinaia, 27-30 Iunie 

2018 
8. Multinational Training Course, 27 Mai, 2017, Novi Sad 
9. 15th International Congress of Association of Gynecologists and 

Obstetricians of Serbia, Montenegro, and Republic of SRPSCA  
10.  Conferința internațională de Obstetrică-Ginecologie: Tehnici rare și 

Inovative în Obstetrică și Ginecologie, 25.11.2017, Oradea 
11.  12th Annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, 11-12 

mai 2018, Budapesta 
12.  11th annual meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, 9th 

DKMT Conference of Obstetrics and Gynecology, 5-7 octombrie 2017, 
Orăștie  

13.  Școala de Ginecologie, Ediţia a II-a, 3-9 Septembrie, 2017, Oradea  
14.  Zilele Academice arădene – 18-21 Mai 2016 
15.  Concepte Moderne în Ginecologie, Medicină fetală și Infertilitate, 

Timișoara, 27-29 Mai, 2016 
16.  Școala de primăvară de Meristemoterapie, Arad, 13-17 Aprinile, 2016 
17.  Deficiența de Fier – Aspecte moderne de tratament, 06.06.2016 
18.  Noua procedură standard de tratament asociat în infecțiile tractului 

urinar, 30.10.2015  
19.  Consilium Semestrae Arădean.Ediția a II-a:Operația Cezariană – 11-18 

Martie 2016 
20.  Al III-lea Congres Național de Chirurgie Minim Invazivă în 

Ginecologie, 31 Mai – 2 Iunie 
21.  Consilium Semestrae Arădean.Ediția I. Interdisciplinaritate în Sănătatea 

Reproducerii, 3-5 Decembrie, 2015 
22.  IX Diczfalusy Symposium on Reproductive Health, 15-17 Octombrie 

2015, Novi-Sad Serbia 
23.  A VIII-a Conferință DKMT de Obstetrică-ginecologie cu participare 

internațională, 24-25 septembrie 2015 
24.  Concepte Moderne in Ginecologie si Medicina Fetala, 15-17.05.2015, 

Timisoara 
25.  Protejează viaţa din tine, 17.07.2015, Arad 
26.  Zilele Academice Aradene - Editia a XXV-a, 12-15.05.2015, Arad 
27.  Prematuritatea-Hipertensiunea arteriala in sarcina-provocari, 15.04.2015, 

Timisoara 
28.  „Cât de sigură este mâncarea ta?”, 17.04.2015 
29.  „Ziua ADN la UVVG”, 22.04.2015 
30. 24. Masa rotundă „Evaluarea calităţii vieţii şi funcţiei uro-genitale în 

contextul îmbătrânirii populaţiei Judeţului Arad”, 03.03.2015 
31.  Simpozionul Boli Infecţioase în Mileniul III, 27-28 FEBRUARIE, 2015 
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32.  Competenţă ultrasonografie în obstetrică şi ginecologie 
33.  Competenţă chirurgie ginecologică laparoscopică 
34.  Competenţă colposcopie  
35.  Zilele Institutului pentru Ocrotirea Mamei și Copilului ,, Prof. Dr. Alfred 

Rusescu” 27-29.11.2014, Bucuresti 
36.  Zilele Medicale Devene, ediţia a VII-a, 20-22.11.2014, Deva 
37.  Al X-lea congres Româno-German de Obstetrică-Ginecologie, The 8-th 

Diczfalusy award lercure symposium on reproductive health, 13-15.11.2014, 
Oradea 

38.  Curs online: “Evoluţia tehnologică şi rolul vitaminelor şi mineralelor în 
sarcină şi alăptare”, 5.08.2014, Bucuresti 

39.  Cel de-al II-lea Congres Naţional de Chirurgie Minim Invazivă în 
Ginecologie: “ Performanţe şi perspective în endoscopia ginecologică,  28-
31.05.2014, Timisoara 

40.  Curs precongres de Chirurgie Minim Invazivă II, în cadrul Celui de-al II-
lea Congres Naţional de Chirurgie Minim Invazivă în Ginecologie, 
28.05.2014, Arad 

41.  Cum ne apărăm de Malpraxis? – MedRight Expres, Timisoara, 
20.03.2014 

42.  Spring School: “Infertility – a Holistic Approach”,  7-13.04.2014, Arad 
43.  Advanced Autumn School: “New concepts in Hematological and 

Gynecological Health Care”,  21-24.11.2013, Arad 
44.  Congresul Societăţii Româno-Germane de Obstetrică-Ginecologie, ediţia 

a IX-a, 05-06.07.2013, Timisoara 
45.  Cursuri precongres naţional: Congresul Societăţii Româno-Germane de 

Obstetrică-Ginecologie, ediţia a IX-a, 04.07.2013, Timisoara 
46.  Curs vaccinologie: “Săptămâna mondială a vaccinărilor”, 26-27.04.2013, 

Arad 
47.  Symposium DEVTEGEN: Infections in Pregnancy- New knowledge and 

research, 25-26.04.2013, Novi-Sad, Serbia 
48.  Şcoala Internaţională de Primăvară: “ Asistenţa medicală de specialitate 

a femeii însărcinate: o abordare pluridisciplinară”, 7-13.04.2013, Arad 
49.  Congresul Internaţional Diczfalusy pentru Sănătatea Reproducerii, Ediţia 

a VI-a, 8-10.11.2012, Arad 
50.  16th  WSEAS International Conference, 14-17.07.2012, Kos Island, 

Grecia 
51.  22nd  International Conference Arad Academic Days, 18-20.05.2012, 

Arad 
52.  7th  Good Clinical Practice Conference and Course, 21-22.11.2011, 

Szeged, Ungaria 
53.  17th  International meeting of the European Society of Gynecological 

Oncology, 11-14.09.2011, Milano, Italia 
54.  Simpozionul Interjudeţean: “Naşterea prematură”, 12.03.2011, Arad  
55.  XV Symposium of gynecologists of Serbia, Montenegro and Republic of 

Srpska, 16-17.12.2010, Belgrade, Serbia 
56.  Simpozion “Abordarea medicală individualizată în infertilitatea 
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anovulatorie”, 13.11.2010, Timisoara 
57.  Conferinta Internationala de Sanatate Reproductiva Umana: “Sarcina 

normal si patologica”, 26-28.11.2010, Timisoara 
58.  UNNEPI TUDOMANYOS ULESEN, 25.11.2010, Szeged, Ungaria 
59.  Crossing Frontiers: The Future of cervical cancer prevention, 26-

27.10.2010, Praga, Cehia 
60.  13th Biennial Meeting of the International Gynecologic Cancer Society 

– IGCS 2010, 23-26.10.2010, Praga, Cehia 
61.  6th Good Clinical Practice Conference&Course, 10-12.10.2010, Szeged, 

Ungaria 
62.  Global Congress of Maternal and Infant Health, 22-26.09.2010, 

Barcelona, Spania 
63.  Conferinta Nationala de Medicina de Familie, 22-26.09.2010, Arad 
64.  Diczfalusy Symposium on Reproductive Health, 15-16.09.2010, 

tockholm, Suedia 
65.  DKMT Romania, Resita 
66.  Curs postuniversitar de Chirurgie Laparoscopica, 2-4.06.2010, Resita 
67.  Conferinta bienala de cancer mamar, 12-15,05,2010, Baile Felix, 
68.  Curs: “Tehnici avansate de chirurgie vaginala si minim invaziva in 

ginecologie”, Apr-mai 2010, Oradea 
69.  20th International Conference Arad Academic Days, 14-16.05.2010, 

Arad 
70.  Conferinta: “Concepte actuale in Obstetrica-Ginecologie”, 23-24. 

04.2010, Oradea 
71.  Simpozion- “Contraceptia la femei”, 17.04.2010, Arad 
72.  Parteneriat pt sanatatea prostatei- simpozion, 26.03.2010, Arad 
73.  Consilium Trimestre, 5.03.2010, Szeged 
74.  Winter Forum: “Optimizarea procedurilor de reproducere umana 

asistata. Managementul iminentei de nastere prematura. Preventia hemoragiei 
post-partum”, 26-27.02.2010, Sibiu 

75.  DKMT Romania, 13.02.2010, Arad 
76.  DKMT Romania, 5.12.2009, Arad 
77.  Al XIV-lea Congres Naţional de Obstetrică-Ginecologie al Serbiei, 

Bosniei-Herţegovina şi Rep Muntenegru, 3-4.12.2009, Belgrad, Serbia 
78. . Conferinta : “Imbunatatirea indicatorilor de morbiditate si mortalitate 

prin cancer de col uterin utilizand informarea si aplicarea metodelor de 
preventive”, 20-22.11.2009, Timisoara 

79.  Simpozion DKMT Obsttrica-Ginecologie: “Suferinta Fetala- investigatii 
si tratament”, 13-14. 11. 2009, Deva 

80.  3rd Meeting of the Egon and Ann Diczfalusy Foundation, 10-
11.11.2009, Szeged, Ungaria 

81.  ARMEDICA, 5-7.11.2009, Arad 
82.  Simpozion : “Tendinţe în evaluarea infecţiei cu HPV în vederea 

îmbunătăţirii pe termen lung a prognosticului pacientului şi reducerea 
mortalităţii prin cancer de col uterin, 30.10.2009, Timisoara 

83.  16th European Society of Gynecology Oncology Congress, 11-
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14.10.2009, Belgrad, Serbia 
84. . 5th Good Clinical Praxis Course, 27-29.09.2009, Szeged, Ungaria 
85.  The 8th Congress of the European Society of Gynecology, 10-

13.09.2009, Roma, Italia 
86.  Simpozion: “Patologia oncologica la femeie, diagnostic, profilaxie si 

tratament”, 14-15.08.2009, Arad 
87.  Al VIII-lea Congres Naţional de Medicină Perinatală- Diabetul şi 

Sarcina, 3-4.07.2009, Cluj-Napoca 
88.  The 3rd Ian Donald Course- Romanian Branch , 1-2.07.2009, Cluj-

Napoca 
89.  The 11th Regional Conference on Environment and Health, 15-

16.05.2009, Szeged, Ungaria 
90. . Al VIII-lea Congres Româno – German de Obstetrica-Ginecologie: 

Controverse in Obstetrica-Ginecologie, 14-16.05.2009, Oradea 
91.  Curs postuniversitar cu participare internaţională: “Disfuncţia sexual 

feminină- date generale”, 2-4.04.2009, Timisoara 
92. . “Atelier de consiliere pentru sănătatea reproducerii adresat persoanelor 

HIV positive”, 23-27-03.2009, Arad 
93.  DKMT România Simpozion: “Evoluţia principalilor indicatori  
demografici şi a operaţiilor cezariene, studiu comparativ euro-regiune”, 
28.03.2009, Arad 

94. Webminar: Accesul la avort, iunie 2020 
95. Webminar: Durerea pelvică cronică- o provocare permanentă, curs online 

mai-decembrie 2020  
96. Webminar: Tratamentul eficace al candidozei vaginale, iulie 2020-09-16 
97. Webminar: Managementul pacientei OG în actualul context. Provocări şi 

soluţii practice, iunie 2020  
98. Webminar: Pacientele cu sindrom de ovare micropolichistic şi 

infertilitatea, iulie 2020 
99. Multiple întâlniri online ale Advisory Board al European Society of 

Contraception în cadrul Doc Matter, 2020-2021 
100.  The 7th Edition of the Palestinian-Romanian Medical Congress- 

COVID-19 experience in Arad’s Obstetrics and Gynecology Department, 
nov 2020 

101. 17th International Congress of the Association of Gynecologists and 
obstetricians of Serbia, Montenegro and Republic Srpska- SARS COV2 
infection: Arad's Maternity Ward experience during this pandemic, nov 
2020 

102. Conferința Institut Ocrotire Mamă și Copil, București- Opt luni de 
servicii de obstetrică ginecologie în pandemie- Experiența Maternității 
Arădene, dec 2020 

103. Webinar Houston „Cum să nu cedezi dorinței de a lăsa totul baltă?”- 
Provocările monitorizării gravidei în pandemie, feb 2021 

104. International Days of Thomas More University of Applied Sciences 
"Maternity ward experiences during this corona crisis (Covid-support 
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hospital in Arad)"- mar 2021 

14 Speaker la 
conferinte/ 
mese rotunde 
sponsorizate 

1. Masa rotunda Altrifer LSD Forte, Urisan GR+ -2020 
2.Prezentare Femosun- Studii observationale 2017- 2020 
3.Prezentare Myo-Sun Plus- Tratarea SOPC si infertilitatea cauzate de 

acesta- 2019 
4.Prezentare Femosun – Importanta vitaminelor inainte in timpul si dupa 

sarcina 2017 
5.Prezentare Femosun 2016 
6.Masa rotundea Urisan GR +, Altrifer LDS, 2016 
7.Masa rotunda Sunvert- 2019 
8. Prezentare Antibiotice Iaşi- 2016 
9.Jydess contraceptia moderna, 2014 
10. Prezentare Visanne, Endometrioza, boala care afecteaza tot mai 

multefemei, 2016 
15 Impact al 

cercetării 
ştiinţifice  

- Citări ale articolelor ISI şi ISI proceedings: 194 
- Average citation for item: 4.42 
- Hirsh index: 10 
- I index: 10 

Alte activități: 
 
 

 

 
Membru al Asociaţiei Judeţene a Vânătorilor şi Pescarilor Sportivi (AJVPS) 

Arad din 2005 
Membru Rotaract Cetate Arad 
 

Permis de 
conducere 
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