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Calatoria mea ca student la medicind in cadrul programului Erasmus+ a fost o aventura
incredibild, plind de evolutie personald si academicd. Dupa un semestru reusit la Kiel in
semestrul de iarna 2021-2022, am decis s pornesc intr-o noud calatorie in Halle (Saale),
Germania, la Martin-Luther-Universitit Halle-Wittenberg. Experienta a fost provocatoare la
inceput, dar, pe parcurs m-am integrat intr-o noud culturd, mi-am facut prieteni, am creat
conexiuni, mi-am aprofundat intelegerea sistemului medical german si m-am si distrat foarte
mult.

Experienta academica
Calatoria mea academicd la Martin-Luther-Universitdt Halle-Wittenberg a fost o experienta
provocatoare, dar totodatd profund plind de satisfactii. Cerintele academice au fost
considerabile Incd de la inceput, iar provocarea suplimentara a fost navigarea intr-un sistem
educational strdin. Cu toate acestea, dorinta mea de a invata, dublatd de oportunitatea de a
dobandi experientd practicd intr-un spital german, a '
ficut ca aceastd cilitorie si merite cu adevarat. =
Angajamentul universitatii fatd de excelenta academica
a fost evident in facilitatile sale de ultima generatie, in
profesorii interesanti si in ofertele de cursuri diverse. In
calitate de student international la medicind, m-am
regasit intr-un mediu academic multicultural,
colaborand cu studenti din toate colturile lumii, ceea ce
b o mi-a  oferit o
. : perspectivi
nepretuita asupra
diferitelor practici
si perspective
medicale.
Experienta mea
clinica n spital
mi-a permis sa
observ si sa iau
parte 1n sistemul de sanatate german, largindu-mi
orizonturile si imbunatatindu-mi cunostintele medicale.
In ciuda provocirilor initiale, experienta mea academica
la Halle a fost o oportunitate de crestere si Invatare
extraordinara, de care voi beneficia, fara indoiala, in
viitoarea mea carierd medicala.
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Imersiunea culturala
Halle (Saale) este un oras incarcat de istorie si cultura.
Explorarea patrimoniului bogat al orasului, de la
arhitectura medievala la locul de nastere al lui Handel, a
fost o sursa constantd de fascinatie. De asemenea, am avut
ocazia sa cdlatoresc mult prin Germania, datorita locatiei
convenabile a orasului Halle. Unul dintre cele mai
: ; valoroase aspecte
ale semestrului
meu Erasmus+ in
Halle a fost
oportunitatea de a
ma imersa in
cultura  germana.
Fie cd a fost vorba

de vizitarea
Targurilor de
Craciun, de

descoperirea orasului sau de savurarea bucatariei
traditionale germane, fiecare zi a adus noi aventuri si
descoperiri.

insusirea limbii

Studiile In Germania mi-au permis sa-mi imbundtatesc
semnificativ cunostintele de limba germana. Desi multi
germani vorbesc engleza am descoperit cd implicarea in viata de zi cu zi si comunicarea in
limba germana a fost cel mai eficient mod de a-mi imbunatati cunostintele lingvistice. Aceasta
experientd a fost nepretuitd pentru a-mi largi perceptia culturala si abilitatile de comunicare, nu
doar in limba germana, ci si intr-un context global mai larg.

Crestere personala

Viata intr-o tard strdind m-a provocat n diverse moduri si m-a fortat si ma adaptez la situatii
noi. De la parcurgerea proceselor birocratice la abordarea unor sotutii stresante, am crescut din
punct de vedere al independentei si autonomiei. Expunerea la perspective si moduri de viata
diferite mi-a sporit, de asemenea, empatia si sensibilitatea culturala, abilititi care sunt de
nepretuit in lumea actuala.



Prietenii si componenta sociala

Erasmus+ nu Inseamna doar a studia, ci si a crea legaturi
si prietenii de durati. In Halle, am avut privilegiul de a
intalni oameni din intreaga lume. Conexiunile pe care le-
am creat atdt cu studentii locali, cat si cu cei
internationali au fost de nepretuit. Aceste relatii mi-au
imbogatit experienta si au continuat sd fie o sursa de
dezvoltare personald si de sprijin chiar si dupa ce m-am
intors 1n tara.

Semestrul meu Erasmus+ in Halle, Germania, la Martin-
Luther-Universitdt Halle-Wittenberg, a fost un capitol
important din viata mea academica si personalda. Mi-a
deschis ochii catre noi culturi, mi-a extins orizonturile si
mi-a oferit un sentiment profund de dezvoltare
personald. Am plecat din Halle cu o oarecare tristete, dar
cu convingerea ca experientele si prieteniile dobandite in
timpul acestei calatorii vor raméane cu mine toatd viata.
Tuturor celor care se gandesc sa participe la programul Erasmus+ le spun urmatoarele: profitati
de aceasta oportunitate, imbratisati necunoscutul si fiti pregatiti sa va intoarceti acasa schimbati
pentru totdeauna.




