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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL I 

2023-2024 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 

„VICTOR BABEŞ” DIN TIMIŞOARA 
PROGRAMUL DE STUDII 

COSMETICĂ MEDICALĂ ŞI TEHNOLOGIA 

PRODUSULUI COSMETIC 

FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENŢIAT ÎN DERMOTERAPIE ESTETICĂ 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVELUL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII) 

Nr. 

Crt. 

Activităţi  didactice 

Discipline 

 Tip 

Semestrul   I Semestrul   II 
Total an universitar 

(28 săptămâni) 

Discipline obligatorii Cs. L.P. Sem. CST 
Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

1 Chimia ingredientelor cosmetice şi farmaceutice I ** DS 2 2 - 4 E 1 1 - 2 E 42 42 - 6 
2 Anatomie umană DF 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3 
3 Fiziologie umană şi fiziopatologie DF 2 2 - 4 E - - - - - 28 28 - 4 
4 Matematică și informatică DF 1 - 1 2 E - - - - - 14 - 14 2 

5 
Produse vegetale și fitopreparate în dermato-

cosmetologie 
DS 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3 

6 Informatică medicală.Biostatistică DC 2 - - 2 E - - - - - 28 - - 2 
7     Igienă DD 2 1 - 3 E - - - - - 28 14 - 3 
8  Plante medicinale  DD 1 1 - 3 C - - - - - 14 14 - 3 
9 Comunicare medicală DC 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2 

10 Histologie. Anatomie patologică DF - - - - - 1 2 - 3 E 14 28 - 3 
11 Abilităţi de calcul DF - - - - - 1 2 - 3 E 14 28 - 3 
12 Fizică şi biofizică aplicată DF - - - - - 1 1 - 2 E 14 14 - 2 

13 
Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. 

Parazitologie) 
DF - - - - - 2 2 - 4 E 28 28 - 4 

14 Boli infecțioase DD - - - - - 1 2 - 3 E 14 28 - 3 
15 Epidemiologie. Promovarea sănătății DD - - - - - 1 2 - 3 E 14 28 - 3 
16 Sisteme disperse heterogene DD - - - - - 1 1 - 2 C 14 14 - 2 
17 Măsuri de prim ajutor şi urgenţe medicale DD - - - - - 2 - - 2 C 28 - - 2 
18 Limbă modernă DC - - 1 2 C - - 1 2 C - - 28 4 
19 Educaţie fizică* DC - - 1 1 C - - 1 1 C - - 28 2 

20 Discipline opţionale (1 curs la alegere din 2/semestru) - - - - - - - - - - - - - - - 
20.1 Biologie celulară și moleculară – sem. I DF 1 - 1 2 C - - - - - 14 - 14 2 
20.2 Etică şi integritate academică – sem.I DF 1 - 1 2 C - - - - - 14 - 14 2 
20.3. Tehnici moderne aplicate în înfrumusețare – sem.II  DD - - - - - 1 - 1 2 C 14 - 14 2 
20.4 Dietoterapie – sem. II DD - - - - - 1 - 1 2 C 14 - 14 2 

21 
Practica de specialitate (4 săpt. în localităţile de 

domiciliu - 6 ore/zi, 5 zile/săpt.) 
DS - - - - - - - - 2 C - 120 - 2 

TOTAL GENERAL  14 10 4 
30+1 7E;5C 

12 13 3 30+1 7E;6C 364 442 98 60+2 

TOTAL ORE / CREDITE 

SEMESTRU / AN 
 28 28   904  

*Credit suplimentar, **SEMESTRUL I – CHIMIE ANORGANICĂ, SEM II – CHIMIE ORGANICĂ 

  DF- disciplină fundamentală; DS - disciplină de specialitate;  DC – disciplină complementară; DD – disciplină de domeniu; 

  E – examen; C – colocviu;  Cs. – curs, L.P. – lucrări practice, Sem. .– seminar; CST – credite de studiu transferabile 

                R E C T O R,                                                         P R O R E C T O R   D I D A C T I C,                         D E C A N,  

Prof. univ.dr. Octavian Marius Crețu                                Prof.univ.dr. Daniel Florin Lighezan                              Prof.univ.dr. Codruța-Marinela Șoica 



 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT  – ANUL II 

2023-2024 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 

„VICTOR BABEŞ” TIMIŞOARA 
PROGRAMUL DE STUDII 

COSMETICĂ MEDICALĂ ŞI TEHNOLOGIA 

PRODUSULUI COSMETIC 

FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENŢIAT ÎN DERMOTERAPIE ESTETICĂ 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVELUL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII) 

Nr. 

Crt. 

Activităţi  didactice 

Discipline 

 Tip* 

Semestrul   I Semestrul   II 
Total an universitar 

(28 săptămâni) 

Discipline obligatorii Cs. L.P. Sem. CST 
Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

1 
Chimia ingredientelor cosmetice şi 

farmaceutice II 
DS 2 2 - 4 E 2 2 - 3 E 56 56 - 7 

2 Patologie clinică. Semiologie medicală DS - - - - - 2 2 - 4 E 28 28  4 

3 
Tehnologia produselor cosmetice şi 

farmaceutice 
DS 2 2 - 4 E 2 2 - 4 E 56 56 - 8 

4 
Echipamente, produse și tehnici de dermato-

cosmetică 
DS 2 2 - 4 E 2 3 - 5 E 56 70 - 9 

5 Produse biologice DS - - - - - 2 - - 3 E 28 - - 3 
6 Dermatovenerologie DS 2 2 - 4 E - - - - - 28 28 - 4 
7 Biochimie DF 1 1 - 3 E - - - - - 14 14 - 3 
8 Microbiologia produsului cosmetic DD 1 2 - 2 E - - - - - 14 28 - 2 
9 Elemente de nutriție DD 2 1 - 3 C - - - - - 28 14 - 3 

10  Bioetică și deontologie medicală DC 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2 
11 Metodologia cercetării ştiinţifice DC 1 1 - 2 C - - - - - 14 14 - 2 
12 Produse de origine vegetală în cosmetică DS - - - - - 1 2 - 3 E 14 28 - 3 
13 Produse tehnico-medicale DS - - - - - 2 - - 2 C 28 - - 2 
14 Parfumuri și aromoterapie DS - - - - - 2 2 - 4 C 28 28 - 4 

15 
Discipline opţionale (1 curs la alegere din 

3/semestrul I )** 
- - - - - - - - - - - - - - - 

15.1 
Terminologie cosmetică, farmaceutică și 

medicală – sem.I 
DS 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2 

15.2 Plante toxice – sem.I DS 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2 

15.3 
Tehnici moderne non-invazive în cosmetologie 

– sem.I 
DS 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2 

16 
Practica de specialitate (4 săpt. în localităţile 

de domiciliu - 6 ore/zi, 5 zile/săpt.) 
DS - - - - - - - - 2 C - 120 - 2 

TOTAL GENERAL  15 13 - 
30 6E;4C 

15 13 - 
30 6E;3C 

420 484 - 
60 TOTAL ORE / CREDITE 

SEMESTRU / AN 
 28 28 904 

**Disciplinele opţionale- 2 credite/disciplină, 1 curs la alegere din 2/ semestrul I;  
*DF- disciplină fundamentală; DS - disciplină de specialitate;  DC – disciplină complementară; DD- disciplina de domeniu. 

  E – examen; C – colocviu;  Cs. – curs, L.P. – lucrări practice, Sem. .– seminar; CST – credite de studiu transferabile 

 
   

                             R E C T O R,                                                         P R O R E C T O R   D I D A C T I C,                        D E C A N,  

     Prof. univ.dr. Octavian Marius Crețu                                             Prof.univ.dr. Daniel Florin Lighezan                              Prof.univ.dr. Codruța-Marinela Șoica 

 



 

 
 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT – ANUL III 

2023-2024 

 

UNIVERSITATEA 
UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE 
„VICTOR BABEŞ” TIMIŞOARA 

PROGRAMUL DE STUDII 
COSMETICĂ MEDICALĂ ŞI TEHNOLOGIA PRODUSULUI 

COSMETIC 

FACULTATEA FACULTATEA DE FARMACIE TITLUL ABSOLVENTULUI LICENŢIAT ÎN DERMOTERAPIE ESTETICĂ 

DOMENIUL DE STUDII SĂNĂTATE DURATA STUDIILOR 3 ANI 

NIVELUL DE REGLEMENTARE GENERAL CREDITE DE STUDIU TRANSFERABILE 60 (OBLIGATORII) + 10 promovarea examenului de licență 

 

Nr. 

Crt. 

Activităţi  didactice 

Discipline 

 Tip 

Semestrul   I Semestrul   II 
Total an universitar 

(28 săptămâni) 

Discipline obligatorii Cs. L.P. Sem. CST 
Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

Formă 

verif. 
Cs. L.P. Sem. CST 

1 Industrie cosmetică şi farmaceutică DS 1 1 - 3 E - - - - - 14 14 - 3 
2 Analiza produsului dermato-cosmetic DS 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3 
3 Cosmetovigilență DS 2 - - 3 E - - - - - 28 - - 3 

4 Cosmetică corectivă şi decorativă DS 1 1 - 3 C - - - - - 14 14 - 3 
5 Produse şi proceduri de întreţinere DS 1 1 - 3 E - - - - - 14 14 - 3 
6 Tehnici şi proceduri de medicină estetică DS 1 1 - 3 E - - - - - 14 14 - 3 
7 Toxicologie dermato-cosmetică DS 2 2 - 4 E - - - - - 28 28 - 4 
8 Gimnastică medicală de relaxare și tehnici de masaj DS 1 2 - 3 E - - - - - 14 28 - 3 
9 Marketing şi legislaţie DC 2 - - 2 C - - - - - 28 - - 2 

10 Imunologie şi alergologie DD 1 - - 1 C - - - - - 14 - - 1 

11 Discipline opţionale (1 curs la alegere din 2/semestrul I )** - - - - - - - - - - - - - - - 
11.1  Elemente de farmacologie în dermatocosmetologie– sem. I DS 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2 
11.2 Antreprenoriat în domeniul dermato-cosmetic – sem. I DS 1 - - 2 C - - - - - 14 - - 2 

12 
Stagiu de specialitate în centrul universitar, 24 săptămâni, 

24 ore (6 ore x 4 zile/ săptămână) *** 
DS - - - - - - 24 - 30 E - 576 - 30 

TOTAL GENERAL  14 10  
30 7E;4C 

- 24 - 
30 1E 

196 716 - 
60 

+10 
TOTAL ORE / CREDITE 

SEMESTRU / AN 
 24 24 912 

ELABORAREA LUCRĂRII DE LICENȚĂ 42 ORE ÎN SEMESTRUL II 
***  576 ore practică (14 săptămâni X 24 ore/săptămână, 10 săptămâni X 24 ore/săptămână ). 

  **  Disciplinele opţionale- 2 credite/disciplină, 1 curs la alegere din 2/ semestrul I. 

    *  DF- disciplină fundamentală; DS - disciplină de specialitate;  DC – disciplină complementară; DD – disciplină de domeniu. 

        E – examen; C – colocviu;  Cs. – curs, L.P. – lucrări practice, Sem. .– seminar; CST – credite de studiu transferabile. 

 

   

                 R E C T O R,                                            P R O R E C T O R   D I D A C T I C,                          D E C A N,  

Prof. univ.dr. Octavian Marius Crețu                                Prof.univ.dr. Daniel Florin Lighezan                              Prof.univ.dr. Codruța-Marinela Șoica 

 

 


