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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale 
 

Nume / Prenume Anca Octavia Dragomirescu 

Adresa Str. Grigore Alexandrescu nr 174, sc A et 7, ap 32,  Timişoara, România 

Telefon 0726.503.896   

Fax  

E-mail dragomirescu.anca@umft.ro 
 

  

Cetăţenia Română  
  

Data naşterii 15.01.1965 
  

Sex F 
  

Aria ocupaţională / 
Domeniul vizat   

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Victor Babeş” din Timişoara, Facultatea de Farmacie 

Educatie 
  

Experienţa profesională  
  

Perioada 1980-1990 

Funcţia sau postul ocupat Medic stagiar 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul clinic Bega 

Perioada 1990-1998 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Generală, U.M.F. „Victor Babeş” din Timişoara, Disciplina de 
Fiziopatologie 

Perioada 1998-2004 

Funcţia sau postul ocupat Şef de lucrări 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Farmacie, U.M.F. „Victor Babeş” din Timişoara, Disciplina de 
Dermatofarmacie şi cosmetologie 

Perioada 2004-2009 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar 

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Farmacie, U.M.F. „Victor Babeş” din Timişoara, Disciplina de 
Dermatofarmacie şi cosmetologie. Coordonator de disciplină 

mailto:dragomirescu.anca@umft.ro
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  Din aprilie, 2009 și în prezent   Profesor universitar 
 Coordonator de program de studii masterale UMFT, domeniul FARMACIE:  
FORMULAREA  ȘI EVALUAREA PRODUSULUI DERMATOCOSMETIC 
 Membru în Consiliul Scolii Masterale al UMFT (2012 – 2019) 
Membru în Consiliul Facultății de Farmacie (2014 – 2019) 
Membru în Consiliul Departamentului 1  (2019 – prezent) 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

Teza de Doctorat în știinte medicale – cu titlul : 
 Injurii de tesut muscular scheletal induse de terapia cu agenți antiandrogenici 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină , 2003 

Domenii principale studiate / 
competenţe dobândite 

Licentiat in : 
 Facultatea de Medicină UMFT,  medic 
 Facultatea de farmacie  UMFT,  farmacist 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

UMFT, Facultatea de Medicină, secţia Pediatrie, absolvent in 1989, cu media 10 (zece), 
diplomă de merit 
UMFT, Facultatea de Farmacie, absolvent in 2002, cu media 9,85  

 

Specializări in domeniu Febr  2009 
Milano / Italia, Consiglio nazionalle delle ricerche / SICC, Prodotti per la 
protezione solare : applicazioni formulative e aspetti normativi 
Martie 2009 
Roma / Italia, Societa Italiana di Dermatologia corretiva, Master in dermatologia 
estetica  corretiva  

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Didactica  

- in programul de licenţă si in programul de studii masterale, precum si in cursuri 
postuniversitare pentru farmaciști, conferinte in plen 

- predare in limbile româna si franceză. 

Cercetare – cosmetologie 
Organizatorica  - coordonator de program de studii masterale pe domeniul 
FARMACIE 
În cadrul  Facultății de Farmacie – coordonare a peste 100 lucrări de licență, și a 
peste 60 disertații în domeniul Dermatocosmetologiei 
Redactionale – autor a numeroase cursuri, tratate de specialitate, lucrari științifice. 

 D 

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscute  

Autoevaluare  Comprehensiune Vorbit Scris 

Nivel european (*)  Abilităţi de ascultare Abilităţi de citire Interacţiune Exprimare  

Franceză 
Certificat de competenţă lingvistică  

DELF  2 
eliberat de Ministerul educatiei din 

Franta, 2011 

 

 C 2  C 2  B 2  B 2  B 2 

Engleză   B 2  B 2  B 1  B 1  B 2 

Italiana 
Certificat de competenţă lingvistică 

CELI  3 
eliberata de 

Universita per Stranieri di Perugia, 
Italia, 2010 

 

  C 1  C 2  B 2  B 2  B 2 
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 (*) Cadrului european de referinţă pentru limbi 

Prestigiu profesional - Membru în Comisia Naţională de Rezidenţiat specializarea 
Farmacie, 2008. 

- Membru în: 
- Societatea Română a Chimiştilor Cosmetologi (SRCC) 
- Societatea de  Ştiinţe Farmaceutice 
- Society of Medical and Aromatic Plants of Southeast European  

Countries 
- Membru asociat in SICC: Societa Italiana di Chimica e Scienze 

Cosmetologhice 
- membru în colective editoriale: Membru în colectivul redacţional al 

SRCC magazine, a Societăţii Româna a Chimiştilor Cosmetologi, în 
anii 2003-2005.  

Chairman la : 
o Simpozionul Naţional de Farmacie, Timişoara, oct 2008. 
o 11 th Romanian international Symposium on cosmetic and 

Flavor Products, Iasi, 4 - 7 iunie 2013  
o 1 st Joint International Congress : Aging Skin – Diagnostic 

Tools and Cosmetic Treatement, Milano, oct, 2013. 
o  

Membru în comitetul ştiinţific la : 
o 11 th Romanian international Symposium on cosmetic and 

Flavor Products, Iasi, 4 - 7 iunie 2013  
o 1 st Joint International Congress : Aging Skin – Diagnostic 

Tools and Cosmetic Treatement, Milano, oct, 2013. 
o Simpozionul Societății Romîne a Chimiștilor Cosmetologi, Iași, 

iunie 2022 
 

      Formator de opinie în domeniul skincare și beauty, pentru 
profesioniștii de profil – site / blog  estifrumoasa.ro.   
 

 

 

Prestigiu internaţional Invited speaker la : 
 Congresul SICC, Milano oct 2012, cu lucrarea : Implementazione della 
spettrofotometria di riflettanza nell'investigazione della colorazione 
tegumentaria suborbitale. 
 International Conference of Medicinal Plants Research, 26 March, 2018, 
Warsaw, Poland 

Competenţe şi cunoştinţe de 
utilizare a calculatorului 

MS Office, ppt, paint, excel, zoom, wordpress.  

  

  
  

 
 

Timişoara    prof. univ.  dr. Anca Octavia  Dragomirescu 
29. 02. 2024 
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Lucrări  reprezentative pentru domeniul Dermatofarmacie 
– Cosmetologie 

 
               Carți  publicate - ultimii 10 ani 
 

1. Anca Dragomirescu, Dermatocosmetologie cu profil farmaceutic, Ed. Brumar Timișoara, 2018, ISBN 

978-606-726-124-0 

2. Anca O. Dragomirescu,  Felicia  C. Andrei, Consilierea farmaceutica în probleme de dermatofarmacie 

și cosmetologie Vol.I – Dermatofarmacie, Editura Victor Babeș Timisoara, 2015, ISBN 978-606-8456-

85-0 

3. Anca O. Dragomirescu,  Felicia  C. Andrei, Consilierea farmaceutică în probleme de dermatofarmacie 

și cosmetologie vol II- Cosmetologie, Editura Victor Babeș Timisoara, 2016, ISBN 978-606-786-062-

9         

4. Anca Dragomirescu, Îmbătrânirea cutanată, Editura Brumar, Timisoara, 2014  

5. Anca Dragomirescu, Elements de dermatopharmacie – cosmetologie, Editura Brumar, Timisoara, 

2013, ISBN 978-073-602-797-0, 160 pg 

6. Anca Dragomirescu, Cosmeceuticele – substanțe active în formulările cosmetice, Editura Victor Babeș 

Timișoara, 2019 

7. Anca Dragomirescu, Produse cosmetice – manual pentru studenții secției Asistență de Farmacie, 

editura Victor Babeș 2020, ebook. 

8. Anca Dragomirescu, Teste de cosmetologie, Editura Victor Babeș, Timișoara, ebook, 2021. 

9. Anca Dragomirescu, Aging și antiaging - de la teorii la active cosmetice eficiente, Editura Victor 

Babeș Timișoara, 2022 

10. Anca  Dragomirescu, Nutricosmetice – suplimente nutritive care refac homeostazia pielii, Editura 

Victor Babeș Timișoara, 2023. 

 

 

 

 

Lucrări științifice indexate (ultimii 10 ani) 

 

1. Anca O. Dragomirescu, Mihaiela Andoni, Daniela Ionescu and Felicia Andrei, The Efficiency and 

Safety of Leuphasyl — A Botox-Like Peptide, Cosmetics, 2014, 1, 75-81; 

doi:10.3390/cosmetics1020075 

2. A. Dragomirescu, F.Andrei, G.Pop, D.Botaru, E.Alexa The valorification of Linum usitatissimum oil 

as sebum-reducing agent, Romanian Biotechnological Letters, vol.22, No. 6, 2016 , ISI IF=0,404 

3. Felicia Andrei, Alexa Ersilia, Camelia Tulcan and Anca Dragomirescu  Chemical Composition and the 

Potential of Lavandula angustifolia L. Oil as a Skin Depigmentant, Rec. Nat. Prod. 12:4 (2018) 340-

349, DOI: 10.25135/rnp.36.17.10.061 IF Impact Factor (2017): 1.311, 5-Year Impact Factor: 1,322, 

CiteScore 2017 (SCOPUS): 1.44 

4. Dragomirescu A. Simu G, Dehelean C, Implementation of mexametry in periorbital 

hyperpigmentation, Macedonian pharmaceutical bulletin 62 (suplim). 2016.  351 – 352 ISSN : 1409 – 

8695, BDI 
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5. Dragomirescu A., E. Alexa, G. Pop, F. Andrei,  Simu G, Preliminary study conecrning Linum 

ussitatissimum oil as seboreducing agent, Macedonian pharmaceutical bulletin 62 (suplim). 2016.  351 

– 352 ISSN : 1409 – 8695, BDI 

6. Simu G, Rădulescu Grad Maria, Dragomirescu A, Bouani Buotaina, C. Dehelean, Biochemical study 

and antioxidant properties of Tunisian Zizyphus lotus L. Extract, Macedonian pharmaceutical bulletin 

62 (suplim). 2016.  351 – 352 ISSN : 1409 – 8695, BDI 

7. Ionuț Ledeți, Cosmina Bengescu, Denisa Circioban, Gabriela Vlase, Titus Vlase, Carmen Tomoroga, 

Valentina Buda, Adriana Ledeți, Anca Dragomirescu, Marius Murariu, Solid-state stability and kinetic 

study of three glucocorticoid hormones: prednisolone, prednisone and cortisone, Journal of Thermal 

Analysis and Calorimetry, 2020, 141(3); 1053-1065, DOI: 10.1007/s10973-020-09534-w, IF = 

2.731/2019 

8. Ionuț-Mihai Tănase, Laura Sbârcea, Adriana Ledeți, Gabriela Vlase, Paul Barvinschi, Renata-Maria 

Văruţ, Anca Dragomirescu, Carmen Axente, Ionuț Ledeți, Physicochemical characterization and 

molecular modeling study of host–guest systems of aripiprazole and functionalized cyclodextrins, 

Journal of Thermal Analysis and Calorimetry, 2020, 141(3); 1027-1039, DOI: 10.1007/s10973-020-

09549-3, IF=2.731/2019 

9. Mihaela Cristea, Bianca Baul, Ionuţ Ledeţi, Adriana Ledeţi, Gabriela Vlase, Titus Vlase, Bożena 

Karolewicz, Oana Ştefănescu, Anca Octavia Dragomirescu, Cezara Mureşan, Dan-Simion Cipu, Dana 

Velimirovici, Mircea Ştefănescu, Preformulation studies for atorvastatin calcium, Journal of Thermal 

Analysis and Calorimetry, 2019,138(4); 2799-2806;  DOI: 10.1007/s10973-019-08798-1, 

IF=2.731/2019 

10. Possible effects after a COVID vaccination at the molecular and chemical level for patients with celiac 

disease, Felicia Andrei, Anca Dragomirescu Quest Journals-Journal of Research in Pharmaceutical 

Science Volume 7 ~ Issue 10 (2021) pp: 21-30 ISSN(Online): 2347-2995 

 
 
 
 
Lucrări în rezumat în volume de conferințe (selecție) 
 

1) Felicia Andrei , Anca Dragomirescu, Alexa Ersilia, Valuation of fruit seed oils from Rosaceae family 

species Primul Congres de Aromaterapie din Romania,Cluj-Napoca, 2-4 martie 2017, Volum de 

rezumate UMFT Iuliu Hatieganu Cluj, ISSN 2558-9989 

2) Anca Dragomirescu, Felicia Andrei, Alexa Ersilia Revaluation of some volatile oils for 

dermatocosmetics, Primul Congres de Aromaterapie din Romania,Cluj-Napoca, 2-4 martie 2017, 

Volum de rezumate UMFT Iuliu Hatieganu Cluj, ISSN 2558-9989  

3) Felicia-Carmen Andrei, Anca Octavia Dragomirescu, Efficiency and Limits for Botox-like Petides in 

Dermocosmetical Products,  Eficacitate și Limite pentru dermocosmeticele continand peptide botox-

like, Congresul National Farmacie, 2014 cu participare internationala, editia aXV-a, Iasi, 24-27 

Septembrie 2014, Scientific Program, Volumul de Rezumate, Editura „Gr. T. Popa”, U.M.F. Iasi, 

2014, ISBN 978-606-544-252-8 

4) Felicia Andrei, Alexa Ersilia, Anca Dragomirescu, A revaluation of Lavandula angustifolia oil in 

cosmetology and aromatherapy, Al doilea Simpozion International de produse cosmetice si 

aromatizante Natura-Sanatate-Frumusete, Iasi, 30 mai-2 iunie 2017 
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5) Andrei F., Dragomirescu A., Alexa E., Acta New perspectives on the antiaging dermocosmetic use of 

Salvia officinalis volatile oil, Pharmaceutica Hungarica, Scientific Journal of the Hungarian Society of 

Pharmaceutical Sciences 3-4, 2017, APHGAO 87, (043) 85-244 (2017), Book of abstracts 7th BBBB 

Balaton-Bled-Baltic-Bosphorus International Conference on Pharmaceutical Sciences, 5-7 october 

2017, Balatonfüred, Hungary, ISSN: 0001-6659 

6) Felicia Andrei, Ersilia Alexa, Anca Dragomirescu, Antiaging properties of Salvia officinalis oil 

evaluated on both photo- and chrono-aging Bookof abstracts From plants to Pharmacy Shelf ICNPU-

2017, 3rd International Conference on Natural Products Utilization, 18-21 october 2017, Bansko, 

Bulgaria, ISBN 978-619-7240-48-1 

7) Anca Dragomirescu, Iuliana Popescu, Ersilia Alexa, Felicia Andrei, Rigor and Adulteration of Argan 

Oil in Nutritional and Cosmetic Products, Bookof abstracts From plants to Pharmacy Shelf ICNPU-

2017, 3rd International Conference on Natural Products Utilization, 18-21 october 2017, 

Bansko,Bulgaria, ISBN 978-619-7240-48-1 

8) Felicia Andrei, Anca Dragomirescu, Ersilia Alexa, Chemical characterization of Anethum graveolens 

essential oil collected from Banat region, Romania, Conference book – International Conference of 

Medicinal Plants Research, 26 march 2018, Warsaw, Poland, Ref.code ICMPR-2018-22-022, 23-24 

9) Andrei F.-C., Olteanu C., Alexa E., Dragomirescu A Proposal of a pharmaceutical form for cosmetic 

use with volatile oil of Anethum graveolens and evaluation of its effectiveness,., Acta Pharmaceutica 

Hungarica – Scientific Journal of the Hungarian Society for Pharmaceutical Sciences, 3, 2018, Dermal 

and Transdermal Delivery APHGAO 88, (043) 85-212, 121-122, Book of Abstracts XII.CESPT 

Central European Symposium on Pharmaceutical Technology and Regulatory Affairs and Satelite 

Symposium on Pharmaceutical Biotechnology, 20-22 September 2018, ISSN 001-6659 

10) Anca Octavia Dragomirescu, Andrei Felicia The chemical characterization of Salvia officinalis oil and 

proposal for a pharmaceutical use, in the field of skin antiaging, , Book of Abstracts 25th Congress of 

the Chemists and Technologists of Macedonia, 19-22 september 2018, Ohrid, ORGANIC 

CHEMISTRY, BIOCHEMISTRY AND PHARMAC 

11) Anca Octavia Dragomirescu, Andrei Felicia, Chemical characterization and proposal of a 

dermocosmetic formulation for Anethum graveolens essential oil, from Timis region, Romania, Book 

of Abstracts 25th Congress of the Chemists and Technologists of Macedonia, 19-22 september 2018, 

Ohrid, ORGANIC CHEMISTRY, BIOCHEMISTRY AND PHARMACEUTICAL CHEMISTRY, 

OBPC P-16, 66. 

12) Andrei Felicia, Grujic Daciana, Ersilia Alexa, Tulcan Camelia, Lazar Cristina, Olteanu Claudia, 

Dragomirescu Anca Lavandula essential oils: Applications in Medical, Pharmaceutical, Food and 

Cosmetic Industries, , Proceedings of The Romanian National Congress of Pharmacy-17th edition 

˝21st Century Pharmacy – Between Inteligent Specialization and Social Responsibility˝, Bucharest, 

Romania, 26-29 september 2018, p.20, ISBN 978-88-85813-28-1 - Felicia Andrei, Anca 

Dragomirescu, DIPLOMA DE EXCELENTA – Premiul pentru calitatea stiintifica, sectiunea Plante 

medicinale, eposter: Uleiurile esentiale din speciile de Lavandula: Aplicatii in industria medicala, 

farmaceutica, alimentara si cosmetica, prezentat in cadrul Congresului National de Farmacie din 

Romania, editia a XVII-a, Farmacia secolului XXI- Intre specializarea inteligenta si responsabilitatea 

sociala, Bucuresti, 26-29 septembrie 2018 

13) Felicia Andrei, Anca Dragomirescu Promising colon cancer treatment development with TTYH2 

antibodies,  Romanian Journal of Pharmaceuthical Practice-Practica farmaceutica, 2018, 11(43), 22, 
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Conferinta Nationala de Farmacie, Conferinta interdisciplinara farmacist-medic cu dubla creditare, 15-

17 noiembrie 2018, Bucuresti, ISSN 2066-5563 

14) Anca Dragomirescu, Felicia Andrei, Tratamentul topic cu factori de crestere – o noua paradigma 

privind tratamentul antialopeciant, un mod de evitare a abordarii terapeutice cu agenti hormonali 

antindrogenici, Romanian Journal of Pharmaceuthical Practice-Practica farmaceutica,2018, 11(43), 29, 

Conferinta Nationala de Farmacie, Conferinta interdisciplinara farmacist-medic cu dubla creditare, 15-

17 noiembrie 2018, Bucuresti, ISSN 2066-556 

15) C, Dehelean, D. Coricovac., L. Cseh, C. Șoica, C. Trandafirescu, A. Dragomirescu, G M Simu - 

Assesment of the effects of the organic solvents mixture on SKH1 mice after environmental exposure, 

The 7 th International Phramaceutical Conference Science and Practice, 2016,  Kaunas, Lituania,  p 13 

ISBN : 978-9955-15-454-9 

16) A. Dragomirescu, C Șoica,.  C. Dehelean, G M Simu, Environmental vs. chronologic skin aging: 

clinical criteria for evaluation and differiatiation. A pharmaceutical guide for prevention and 

treatement, The 7 th International Phramaceutical Conference Science and Practice, 2016,  Kaunas, 

Lituania,  p 13 ISBN : 978-9955-15-454-9 

17) Dragomirescu A.O., Dehelean C.A.: Efficiency and safely of Leuphasyl - a botox like peptide ISBS / 

SICC 1 st International Congress, 2013, Milan 15 - 16 oct, 

http://www.sicc.it/download/eventi/131004111409_Scientific-Program.pdf 

18) Dragomirescu A.O, Implementazione della spettrofotometria di riflettanza nell'investigazione della 

colorazione tegumentaria suborbitale, 37 Congresso Nazionale Societa' Italiana di Scienze 

Cosmetologiche, 2013, www.sicc.it 

19) Dragomirescu A, Simu G, Peptides of synthesis as cosmetic active substances, 11th Roumanian 

International Symposium on Cosmetic and flavour products, Iasi 2013, www.srcc.go.ro 

20) Anca Dragomirescu, Lenuţa-Maria Şuta, Cornelia Muntean, Adriana Ledeți, Gabriela Vlase, Titus 

Vlase, Bianca Beatrice Baul, Lavinia Stelea, Ionuț Ledeți, SOLID STATE STABILITY OF TOPICAL 

ANTIBIOTIC PSEUDOMONIC ACID USED AGAINST SUPERFICIAL SKIN INFECTIONS, 28th 

Symposium on Thermal Analysis and Calorimetry – Eugen Segal – of the Commission for Thermal 

Analysis and Calorimetry of the Romanian Academy (CATCAR28) & 2nd Symposium on Thermal 

Analysis and Calorimetry of Moldova (MoldTAC2), 9-10 May 2019, Timișoara, Romania. Book of 

Abstracts CATCAR28&MoldTAC2 ISBN 978-606-675-208-4, PP5, p.38 

 

 

 
Prof   dr   Anca   Dragomirescu 

 

 


