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Motivarea cercetarii

Educatia medicala este si va fi mereu intr-o constanta evolutie. Acest progres se
datoreaza avansului tehnologic de care dispunem, dar si noilor descoperiri cand vine
vorba de metode inovative de predat.

In perioada pandemiei COVID-19, metodele de predare medicale au fost obligate sa
evolueze pentru a putea satisface nevoile timpului, invatamantul online devenind metoda
principala uzitatd pentru educarea viitoarelor generatii.

In prezent, in situatia post-pandemica, lucrurile pe care le-am invéatat din pandemie
despre metodele de predat pot fi analizate si studiate pentru a determina cele mai
eficiente metode de predat la ora actuala.

Universitatile de Medicina din toata tara folosesc in continuare metodele clasice de
predare care au la baza memorarea si reproducerea informatiei, in defavoarea metodelor
care se bazeaza pe intelegerea si aprofundarea unor concepte care mai departe pot fi
dezvoltate folosind gandirea corelativa.

Astfel, prin aceasta lucrare, doctorandul dnd. Sutoi Dumitru studiaza diversele
metode de predare si avantajele si dezavantajele acestora. S-a dorit o aplicabilitate
imediata a metodelor studiate, astfel incéat, ele sa fie usor de implementat in practica de
zi cu zi, cu scopul de a imbunatati actul educational.

Structura tezei de doctorat

Teza este structurata si redactata adecvat, corespunzator Normelor Scolii Doctorale.
Teza este organizata, conform uzantelor, in doua parti.
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Prima parte, studiul bibliografic (30 pagini), cuprinde sapte capitole impartite la randul
lor in alte subcapitole care abordeaza tematici specifice inspirate din rezultatele
cercetarilor publicate in literatura de specialitate.

in scopul atingerii obiectivelor propuse in protocolul de cercetare si a realizarii

activitatilor propuse, doctorandul a efectuat o documentare stiintifica sustinuta de o lista
bibliografica de 187 titluri. Acest studiu bibliografic exhaustiv reprezinta un corolar realizat
intre impactul pandemiei COVID-19 asupra metodelor de predare, descrierea acestor

metode de predare si impactul lor asupra increderii Si motivatiei studentilor.

n a doua parte a tezei (70 pagini), cercetéri proprii, sunt prezentate obiectivele tezei,
apoi studiile intreprinse (un studiu preliminar si trei studii principale) ; rezultate obtinute

au permis elaborarea unui capitol cu Concluzii generale si recomandari.

Aspectul general al tezei este a unei lucrari redactate ingrijit, cu o exprimare clara si
riguroasa, respectand cerintele lingvistice. Rezultatele obtinute sunt sustinute de o
analiza corecta, cu o interpretare adecvata si corelatd cu cele din literatura de

specialitate, iar concluziile sunt pertinente si clare.
Contributii stiintifice esentiale

Pe parcursul cercetarii sale, doctorandul identifica factorii principali care pot facilita
un proces educational mai eficient si metodele prin care aceasta eficienta poate fi atinsa.

In cadrul studiului intitulat “The Learning Experience of Romanian Medical Students’
during the online teaching imposed by the Covid-19 Pandemic” a fost descoperit faptul
ca pentru studenti, cel mai mare avantaj al invatatului in format online este reprezentat
de mai mult timp liber. Desigur, acest avantaj trebuie analizat in comparatie cu
dezavantajul principal identificat, si anume, lipsa interactiunii intre studenti, si lipsa
interactiunii cu pacientul. Un procent mare dintre studenti considera ca schimbarea de la
metoda clasica de predarea la cea online a afectat calitatea educatiei medicale.

In cadrul celui de-al doilea studiu efectuat, intitulat “lmpact of Hands-On Workshops
on Future Medical Student's Motivation, Confidence and Career Aspiration: An
Observational Study”, a fost analizata viitoarea generatie de studenti la Medicina si
aspiratiile acestora. S-a observat ca intr-o mare majoritatea, motivatia studentilor de a
urmari drumul medicinei, vine din dorinta de a ii ajuta pe altii, pe locul doi fiind dorinta de
a practica medicina. Ce s-a mai observat in plus, este faptul ca majoritatea participantilor
considera foarte importantad introducerea cursurilor de prim ajutor in scoli, si cum un
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atelier practic le-a adus beneficii la nivel de incredere ca pot administra primul ajutor, dar
si, cunostintele necesare pentru a executa aceste manevre.

Ultimul studiu realizat, cu titlul “The Impact of a One-Day Multidisciplinary Workshop
on Medical Students’ Self-assessed Confidence, Knowledge, and Teamwork Skills: a
Pre-Post study” urmareste evolutia unor studenti pe parcursul unei zi de ateliere practice.
La finalul acestui studiu, poate fi concluzionat faptul ca atelierele practice sunt o metoda
extrem de utila in dezvoltarea cunostintelor, a increderii de sine si a abilitatilor practice a
studentilor la medicina. Datele obtinute demonstreaza faptul ca in urma unei serii de
altierele practice pe parcursul unei singure zile, studentii au avut rezultate semnificativ
mai bune atat la nivel teoretic, dar si practic. Acest studiu demonstreaza si faptul ca
multiple manevre medical, cu grade variate de dificultate, pot fi predate studentilor cu o
eficienta sporita in deprinderea acestora.

Contributii personale

Doctorandul a efectuat personal etapelor cercetarilor sale, incepand cu design-ul
studiilor si pana la interpretarea rezultatelor si compararea acestora cu literatura
disponibila la acel moment. Acesta a formulat ipotezele de cercetare si le-a testat riguros
in studiile sale, dorind sa aduca o perspectiva cat se poate de ampla asupra subiectului

tezei.

Originalitatea si noutatea rezultatelor obtinute sunt emblematice pentru teza si

pentru doctorand!

Lista lucrari
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Comentariu critic

Finalizarea tezei, ca o Tncununare a eforturilor depuse de Dr Sutoi Dumitru,
demonstreaza cu prisosinta ca domnia sa si-a insusit modalitatile de pregatire, abordare,

investigare, interpretare si concretizare a unei teme de cercetare.

In final, se poate conchide ca demersul stiintific al tezei se bazeaza pe cateva

elemente definitorii:

- subiectul tezei permite o perspectiva inovatoare;

- studiu bibliografic concis, bine documentat, avadnd ca baza cele mai noi
cunostinte in domeniu;

- inteligenta si onestitate afisate pe parcursul interpretarii rezultatelor;

- stil cursiv al redactarii tezei intr-o limba de circulatie internationala;

- capacitate superioara de analiza si sinteza;

- concluzii generale sintetice, clare si cu o buna valoare teoretica si practica;

- elementele de originalitate care sunt emblematice in domeniul medicinei;

- publicarea rezultatelor in jurnale internationale cotate ISI, atingand factor de

impact cumulat 3,8.

Concluzii

In urma analizei tezei de doctorat cu titlul ,DEVLOPING INNOVATIVE METHODS
OF PROFESSIONAL TRAINING FOR MEDICAL STUDENTS”, elaborata de drd. Sutoi
Dumitru, pot concluziona faptul ca aceasta are o distinsa tinuta stiintifica si academica,
atat din punct de vedere al informatiei teoretice, dar si a calitatii informatiei din cadrul
cercetarii doctorandului.
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Astfel, analizand sub toate aspectele teza elaborata de Dr. SUTOI DUMITRU,
consider ca sunt intrunite toate conditiile pentru sustinerea publica a tezei si ca
este oportuna acordarea titlului de "DOCTOR IN MEDICINA”, cu calificativul
EXCELENT.

Data: 08.07.2025
Nume prenume: Mederle Ovidiu-Alexandru
Conducator de doctorat
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