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FACULTATEA DE MEDICINĂ 

PROGRAMUL DE STUDII BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE ȘI RECUPERARE 

Tematică și bibliografie examen de licență (proba scrisă), 

               sesiunea septembrie 2025/februarie 2026 

 

Tematica 
1. Biomecanica 

2. Evaluare osteoarticulară și musculară 

3. Măsurare și evaluare motrică și somato-funcțională 

4. Masoterapie. Tehnici complementare 

5. Kinetologie 

6. Kinetoterapie 

7. Hidrotermoterapie și balneoclimatologie 

8. Electroterapie şi fototerapie 

9. Elemente de gimnastică medicală și ergofiziologie 

10. Tehnici de reabilitare și reeducare funcțională 

11. Recuperarea în medicina sportivă 

12. Recuperarea în afecțiunile reumatologice 

13. Recuperarea în afecțiunile neurologice 

14. Terapie ocupațională 

15. Recuperare pediatrică 

16. Recuperarea în geriatrie 

17. Recuperarea postoperatorie și uroginecologică 

18. Psihomotricitate, educare și reeducare psihomotorie 

19. Elemente de terapia durerii 

20. Recuperarea în afecțiunile respiratorii 

21. Recuperarea în bolile cardiovasculare 

22. Recuperarea în bolile metabolice 

23. Recuperarea în ortopedie și traumatologie 
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